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1. CELI1ZAKRES OPRACOWANIA

Jednym z elementéw zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektéw lub terenu réwnowaznym ze
spetnieniem warunkéw technicznych, instalacyjnych i sprzetowych jest zapewnienie wiasciwej
organizacji ochrony przeciwpozarowej i postepowania na wypadek pozaru.

Analizy powstatych zdarzen dowodzg, ze brak znajomosci podstawowych zasad bezpieczerstwa
pozarowego byt przyczyng powstania pozaru, a nieznajomo$¢ postepowania w przypadku pozaru
sprzyjata jego rozwojowi i wzrostowi zagrozenia.

Uznajac w petni zasadnos¢ i potrzebe przygotowania ludzi do zachowania odpowiednich warunkow
bezpieczenstwa pozarowego i zasad postepowania na wypadek powstania pozaru Minister Spraw
Wewnetrznych i Administracji w § 6 rozporzadzenia z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow i innych obiektéw budowlanych i terenow (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 822)
zobowigzat wiascicieli, uzytkownikéw i zarzadzajgcych obiektami budowlanymi, do okreslenia wymagan
przeciwpozarowych w instrukcjach bezpieczennstwa pozarowego.

Opracowanie Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego zwanej dalej ,Instrukcjg” dla budynku
administracyjnego, zgodnie z wymaganiami powyiszego rozporzadzenia, ma na celu zapewnienie
najbardziej optymalnych warunkéw ochrony przeciwpozarowej z jednoczesnym podniesieniem poziomu
bezpieczenstwa przeciwpozarowego w przedmiotowym obiekcie.

Instrukcja zawiera w szczegdlnosci:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu i sposobu jego
uzytkowania;

2) okredlenie wyposazenia obiektu w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektéw, w tym zatrudnionych pracownikow,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania i obowiagzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedacych ich statymi
uzytkownikami;

8) plany obiektéw oraz terenu przylegtego.

Niniejsza instrukcja dotyczy wytacznie budynku administracyjnego Powiatu Gdanskiego
w Pruszczu Gdanskim przy ul. Grunwaldzkiej 64.

Wiasciciel (zarzadca) obiektu zobowiazany jest wdrozy¢ zalecenia instrukcji do obowigzkowego
stosowania w przedmiotowym obiekcie.
Budynek wyposazony w systemu sygnalizacji pozarowej.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna sie znajdowaé w miejscu dostepnym dla ekip
ratowniczych. (Recepcja).
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2. PODSTAWA PRAWNA

[1] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowe]j budynkdéw, innych obiektow budowlanych i terenéw

(t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 822 z pbdzn. zmianami).

Okresla zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw oraz wyposazenie ich w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe
i ratownicze. W § 6 rozporzadzenia nakfada sie na wiasciciela, zarzadce lub uzytkownika obiektu
przeznaczonego na wykonywanie funkcji administracyjnej obowigzek opracowania |, Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego”, w ktérej powinny by¢ okreslone wymagania przeciwpozarowe.

[2] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej.
(t.j. Dz. U.z2024 r. poz. 275).
Art. 1. Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone zycia,
zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem
poprzez:
» zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu pozaru, kleski zywiotowej Ilub innego
miejscowego zagrozenia,
» zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,
» prowadzenie dziatan ratowniczych.
Art. 3.1. Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucje korzystajace ze $rodowiska, budynku,
obiektu lub terenu s3 obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym
miejscowym zagrozeniem.
Art. 3.2. Wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze podmioty, o ktérych
mowa w ust.1, ponoszg odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych, w trybie i na
zasadach okreslonych w innych przepisach.
Art. 4. 1. Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu, zapewniajac ich ochrone
przeciwpozarows, jest obowigzany:
1) przestrzega¢  przeciwpozarowych  wymagan  techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice,
3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,
5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
6) zapozna¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,
7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.
Art. 4. 1a. Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktérych
mowa w ust. 1, stosownie do obowigzkdw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czesci - ich zarzgdca lub uzytkownik, na podstawie
zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajace] zarzad lub uzytkowanie. W przypadku, gdy umowa taka
nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej
spoczywa na faktycznie wtadajacym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.
[3] Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane
(tekst jednolity: Dz. U. 2023 poz. 682).
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[4] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r.
poz. 1225 z pdin. zmianami).

[5] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie

przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz.1030).

[71 PN-EN ISO 7010:2012E Symbole graficzne. Barwy bezpieczenistwa. Zarejestrowane znaki

bezpieczenstwa.

3. POSTANOWIENIA OGOLNE

3.1.Zakres obowigzywania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy pracownicy
obiektu, jak réwniez osoby korzystajgce z pomieszczenn obiektdéw, bez wzgledu na rodzaj
wykonywanej pracy (konserwatorzy, personel sprzatajacy).

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji nalezy potwierdzi€ w oswiadczeniu
wiasnorecznym podpisem, ktére powinno by¢ wiaczone do akt osobowych pracownika.
Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez najemcéw pomieszczenn oraz ich pracownikow.
Umowa najmu musi zobowigzywa¢ najemcéw do przestrzegania ustalen wynikajgcych z tresci
instrukcji. Najemcy ponadto zobowigzani sg zapoznac z trescig instrukcji swoich pracownikéw,
ktdrzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowier wiasnorecznym podpisem.
Postanowienia instrukcji obowigzujg takze pracownikéw firm obcych wykonujacych w obiekcie
lub na terenie przylegtym prace budowlane i remontowe. Umowa o powierzenie prac musi
zobowigzywa¢ wykonawcéw do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji.
Wykonawcy ponadto zobowigzani sg zapoznaé z trescig instrukcji swoich pracownikéw, ktérzy
potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowien wtasnorecznym podpisem.

Zarzadzajgcy obiektem lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowigzek kontrolowaé
najemcéw i wykonawcdw w zakresie realizacji ustalen i zalecen zawartych w przytoczonej
instrukcii.

3.2.Aktualizacja instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na 2 lata, a takze po takich
zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktére wplywajga na zmiane warunkéw bezpieczenstwa
pozarowego (rozp. [1]). Zakres aktualizacji nalezy wyszczegdlni¢ w tabeli zatgcznika Nr 4.
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4.  WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA
| SPOSOBU UZYTKOWANIA OBIEKTU ORAZ WARUNKOW TECHNICZNYCH

4.1.Nazwa i adres obiektu

Budynek administracyjny
ul. Grunwaldzka 64
83-000 Pruszcz Gdariski

4.2.Usytuowanie obiektu

e Budynek administracyjny znajduje sie po zachodniej stronie drogi krajowej Nr 1 przy wylocie
z Pruszcza Gdanskiego w kierunku Tczewa.

e Na posesji wydzielono miejsca parkingowe dla samochoddéw osobowych oraz dojazd dla
pojazddéw stuzb ratowniczych.

4.3.0pis ogdlny, funkcja i przeznaczenie

e Obiekt o funkcji administracyjnej podzielony pomiedzy dwa podmioty: Wydziat Komunikacji
oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Pomieszczenia Wydziatu Komunikacji znajduja sie na
poziomie parteru i sktadajg sie z pomieszczen obstugi petentéw, powierzchni biurowych oraz
pomieszczen socjalnych i sanitarnych.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zajmuje dwie wyzsze kondygnacje budynku i sktadaja sie
z pomieszczen obstugi petentéw, powierzchni biurowych oraz pomieszczenn socjalnych

i sanitarnych.
Piwnica przeznaczona na cele archiwum i pomieszczenia techniczne.

4.4.Budynek — charakterystyka

¢ Budynek wolnostojacy, Il kondygnacyjny w catosci podpiwniczony. Kategoria zagrozenia ludzi ZL
Ill Zgodnie z dokumentacjg projektowa budynek zakwalifikowany zostat jako budynek Srednio
wysoki SW (wys. > 12 m < 25 m). Budynek wykonany w ,B” klasie odpornosci pozarowej.
Budynek wyposazony jest w dwie klatki schodowe o konstrukcji zelbetowej. Klatki wyposazone
$g w system usuwania dymu i gazow spalinowych. Ogrzewanie budynku centralne, zasilane
z wydzielonej pozarowo kottowni gazowej wspomaganej pompg ciepta. Na dachu budynku
zainstalowane zostaty panele fotowoltaiczne o tgcznej mocy 32 kWp. Falowniki znajdujg sie na
$cianie budynku przy potudniowej klatce schodowej.

e Dane techniczne:

- powierzchnia zabudowy -681m?,

- powierzchnia uzytkowa -2178,5m?

- powierzchnia catkowita -2609,5m?,

- liczba kondygnaciji - 3 nadziemne i 1 podziemna,

- kubatura -9280 m3.

- Wysokosc¢ budynku -12,3 m (budynek $rednio wysoki SW),
- Maks. Dlugosc -54,8m,

- Maks. Szerokos¢ -11,6 m.

4.4.1. Odlegtosci od obiektéw sasiadujacych

e Najblizej potozony budynek sgsiedni znajduje sie w odlegtosci ponad 10 m. Jest to
budynek handlowy potozony od potnocnej strony budynku. Wymagana odlegtosé
wynosi co najmniej 8 m.
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4.4.2. Kategoria zagrozenia ludzi, liczha oséb w obiekcie

e Budynek w catosci zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZL ll.
e Piwnica maksymalnie do 5 statych uzytkownikdéw.
- parter maksymalnie do 90 os6b w tym:
» strefa wejsciowa do 45 oséb,
- | pietro maksymalnie do 60 0séb,
- |l pietro maksymalnie do 95 os6b w tym:
> sala konferencyjna do 45 oséb.
Maksymalnie w obiekcie moze przebywa¢ do 245 oséb w tym 90 statych uzytkownikéw.

4.4.3. Grupa wysokosci

Wysokosc budynku, stuzqcq do przyporzqdkowania temu budynkowi odpowiednich wymagari
rozporzqdzenia [4], mierzy sie od poziomu terenu przy najnizej pofozonym wejsciu do budynku lub
jego czesci, znajdujqcym sie na pierwszej kondygnacji nadziemnej budynku, do gérnej powierzchni
najwyzej potozonego stropu, tqcznie z grubosciq izolacji ciepinej i warstwy jq ostaniajgcej bez
uwzgledniania wyniesionych ponad te ptaszczyzne maszynowni diwigéw i innych pomieszczeri
technicznych, bqd? do najwyziej potfoZonego punktu stropodachu, lub konstrukcji przekrycia
budynku znajdujqcego sie bezposrednio nad pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.

Przedmiotowy budynek zgodnie z dokumentacjg projektowg o wysokosci >12 m kwalifikuje sie
do grupy budynkéw srednio wysokich (SW).

4.4.4. Strefy pozarowe

Strefe pozarowag moze stanowi¢ budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkéw lub
innych czesci budynkéw elementami oddzielerr przeciwpozarowych, badz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych obiektéw budowlanych.
Dla budynku ZLIll wielokondygnacyjnego $redniowysokiego maksymalna strefa pozarowa wynosi
5000 m?,

Budynek stanowi 4 strefy pozarowe:

SP 1 ZLIll o pow. 2339,7 m? (3 kondygnacje nadziemne i 1 kondygnacja podziemna),
SP 2 PM o pow. 1,99 m? (pomieszczenie z rozdzielnig przeciwpozarowa),

SP 3 PM o pow. 2,22 m? (pomieszczenie wodomierza z przytagczem wody ppoz.),

SP 4 PM o pow. 4,22 m? (zewnetrzna kotfownia gazowa).

4.4.5. Warunki ewakuacji

4.45.1. Przejscia ewakuacyjne

Dtugosc przejscia - odleglos¢ mierzona od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym moze przebywac czlowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewngtrz budynku.

We wszystkich pomieszczeniach obiektu przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniono odpowiednie
szerokosci i dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych, ktére nie przekraczajg dopuszczalnych 40 m.
Zapewniono szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego minimum 0,9 m.

4.4.5.2. Dtugos¢ dojs¢ ewakuacyjnych

Dtugosc dojscia ewakuacyjnego - odlegtosc od wyjscia z pomieszczenia na droge ewakuacyjng do wyjscia na zewngtrz budynku,
do innej strefy pozarowej lub do zabezpieczonej pozarowo i oddymianej klatki schodowe;.
Dopuszczalne dfugosci dojs¢ ewakuacyjnych (w obiektach ZL 1ll) wynoszq:

30 m przy jednym dojsciu, w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej
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4.4.5.3.

60 m przy wielu dojsciach (dla dojscia najkrétszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dfugosc wiekszq
0 100% od najkrdtszego. Dojscia te nie mogq sie pokrywac ani krzyzowac).
Dla wiekszosci pomieszczen zapewnione sg dwa kierunki ewakuacji.

Wyijscia ewakuacyjne

Wyjscie ewakuacyjne - wyjscie prowadzqce bezposrednio na przestrzeri otwartq lub do sqsiedniej strefy pozarowej.

Drzwi ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wiecej niz 50 os6b powinny otwierac sie na zewnqtrz.
Szerokos¢ drzwi stanowiqcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze szerokosc¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej
z klatki schodowej, prowadzqcych na zewngqtrz budynku lub do innej strefy pozarowej, powinna byc nie mniejsza niz
1,2m.
Szerokos¢ drzwi w swietle na drodze ewakuacyjnej nalezy obliczac¢ proporcjonalnie do liczby osdb, do ktdrych
ewakuacji sq one przeznaczone, przyjmujgc co najmniej 0,6 m szerokosci wyjscia na 100 oséb, lecz nie mniej niz 0,9 m
w swietle oscieznicy.
Drzwi rozsuwane mogq by¢ stosowane na drogach ewakuacyjnych, jezeli sq przeznaczone nie tylko do celéw
ewakuacji, a ich konstrukcja zapewnia otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci blokowania oraz samoczynne
ich rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej w wyniku zasygnalizowania pozaru przez system wykrywania dymu.
Drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze ewakuacyjnej, powinno miec
co najmniej jedno, nie blokowane skrzydfo drzwiowe o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m.
Szerokos¢ skrzydfa drzwi wahadtowych, stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze
ewakuacyjnej, powinna wynosi¢ co najmniej dla drzwi jednoskrzydtowych — 0,9 m, a dla drzwi dwuskrzydiowych —0,6
m, przy czym oba skrzydta drzwi dwuskrzydtowych muszq miec te samgq szerokosc.
Wysokosc w swietle drzwi powinna wynosi¢ co najmniej 2,0 m.

Wyjscie z budynku —facznie 3 wyjscia ewakuacyjne na zewnatrz budynku.

4.4.6. Klasa odpornosci pozarowej oraz klasa odpornosci ogniowej i stopiern rozprzestrzeniania

ognia elementéw budowlanych.

Budynek niski ZLIll powinien by¢ wykonany co najmniej w ,B” klasie odpornosci pozarowe;j.
Faktyczna klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych:

Element budynku Materiat Wymagana klasa
odpornosci
ogniowej (min)

1. 2. 3.

Gtéwna konstrukcja

Bloczki betonowe 24 R 120 NRO

nosna

Sciany zewnetrzne

Bloczki betonowe 24

R 120, EI60 NRO

stropy zelbetowe REI 60 NRO
$ciany Cegta dziurawka 12 El 60 NRO
wewnetrzne GKF na profilach stalowych 75 mm wypetnienie z wetny mineralnej El 60 NRO
dziatowe P y vp Y !
stropodach Ptyty zelbetowe, prefabrykowane RE 30 NRO
Sciany murowane z cegly dziurawki gr.12cm, obustronnie otynkowane REI 60 NRO
klatka schodowa -
biegi i spoczniki zetbetowe, monolityczne, otulina gr. 1,5 cm R 60 NRO
Sciana oddzielenia Murowana 24 REI 120 NRO

przeciwpozarowego

gdzie: R — no$nos¢ ogniowa (w minutach), E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), | — izolacyjno$¢ ogniowa {w minutach).
NRO- nie rozprzestrzeniajgce ognia.

4.4.7. Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych

Zagrozenie wybuchem nie wystepuje.
Nie przewiduje sie magazynowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo, jak gazy palne,
ciecze tatwo zapalne, czy materialy wybuchowe i pirotechniczne.
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4.4.8. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Nie przewiduje sie stosowania i przechowywania materiatdw i substancji, ktérych produkty
rozktadu termicznego sg silnie toksyczne, dymiace, kapigce lub odpadajgce pod wptywem ognia,
a takze materiatéw niebezpiecznych pozarowo zdefiniowanych w tresci przepisu [1]. W budynku
bedy sie znajdowaly przede wszystkim state materialy palne takie, jak: drewno i wyroby
drewnopochodne, tkaniny sztuczne i naturalne, materiaty tapicerskie, wykonczenia i wystroju
wnetrz.

Typowe wartosci ciepta spalania Qc materiatdéw znajdujacych sie w omawianym obiekcie
WYynoszg:

drewno — 18 MJ/kg,

papier (tektura) — 16 MJ/kg,

tworzywa sztuczne — do 43 MJ/ksg.

Okfadziny sufitéw oraz sufity podwieszone na drogach ewakuacji wykonano z materiatéw
niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

Do wykonczenia wnetrz nie stosowano materiatéw tatwo zapalnych, ktorych produkty rozktadu
termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

4.4.9. Przewidywana gestosc obcigzenia ogniowego

W budynku administracyjnym jako ZLIII nie wystepuje koniecznos$¢ obliczania gestosci obcigzenia
ogniowego. W pomieszczeniach technicznych wielko$¢ gestosci obcigzenia ogniowego nie
bedzie przekraczaé¢ 500MJ/m>.

4.5.Urzadzenia przeciwpozarowe

e system sygnalizacji pozarowej,

e system oddymiania klatek schodowych,

¢ instalacja hydrantow wewnetrznych DN 25,
e awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne,

e przeciwpozarowy wytacznik pradu,

4.5.1. System sygnalizacji pozarowej.

W budynku zastosowano system sygnalizacji pozarowej, obejmujacy urzadzenia sygnalizacyjno-

alarmowe, stuzgce do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze. System

nie jest potgczony z obiektem Panistwowej Strazy Pozarnej.

Centrala sygnalizacji alarmu pozarowego umieszczona jest w pomieszczeniu ppoz. rozdzielni

elektrycznej na poziomie piwnicy. Dodatkowy panel wyniesiony jest na parterze w strefie

wejscia.

Caty system tworza czujki pozarowe, reczne ostrzegacze pozarowe ROP i centrala systemu.

System sygnalizacji pozaru dziata dwustopniowo:

- Alarm I° wewnetrzny, cichy, czas na przyjecie alarmu i rozpoznanie sytuacji przez
pracownika obstugi, inicjowany w obrebie danej strefy pozarowej przez zadziatanie jednego
z detektoréw samoczynnych.

Scenariusz pozarowy w przypadku alarmu | stopnia:

1)
2)
3)
4)
5)

Obstuga identyfikuje (odczytuje) miejsce powstania alarmu.

Obstuga wytgcza sygnalizacje wewnetrzng centrali w czasie do 30s.

Centrala ,,zawiesza” ogtoszenie alarmu o 180 sekund.

Obstuga ma 180 s na weryfikacje zdarzenia jako prawdziwego lub fatszywego.
W przypadku weryfikacji alarmu jako fatszywy nalezy alarm w centrali skasowa¢
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6)

W przypadku identyfikacji alarmu jako prawdziwy — osoba wykonujgca sprawdzenie powinna
skontaktowac sie z obstugg centrali i zainicjowa¢ alarm |l stopnia z poziomu centrali sygnalizacji
pozaru lub poprzez wcisniecie przycisku ROP.

e ALARM Il STOPNIA

Centrala sygnalizacji pozaru sygnalizuje alarm |l stopnia w przypadku:

v
v

v
v
v

przekroczenia kryterium czasowego jak podano wyzej,
wcisniecia przez uzytkownika przycisku ROP.

Alarm Il stopnia powoduje:
zatgczenie sie instalacji oddymiania klatek schodowych w budynku,
wylaczenie instalacji wentylacji i klimatyzacji,
zwolnienie klap odcinajgcych ppoz. w kanatach wentylacyjnych przechodzacych przez éciany
oddzielen ppoz.
zjazd wind na parter (windy otwierajq sie, wypuszczajg osoby i zamykaja sie, w czasie pozaru
pozostajg nieruchome). W przypadku pozaru na parterze zatrzymanie windy powinno nastgpi¢
na | pietrze.
odblokowanie drzwi objetych kontrolg dostepu,
wyfaczenie doptywu gazu.

ALARM O USZKODZENIU
Powiadamiana jest obstuga obiektu.

4.5.2. Urzadzenia stuzgce do grawitacyjnego usuwania dymu z klatek schodowych

System samoczynnego oddymiania pozwala na usunieciu gazéw i dymoéw pozarowych
z zagrozonych przestrzeni. Zapewnia to bezpieczng ewakuacje ludzi, mozliwos¢ podijecia
sprawnych dziatarn gasniczych, usuniecie gorgcych gazéw poza budynek, mogacych miec
negatywny wplyw na jego konstrukcje.

W budynku zastosowano samoczynne urzgdzenia oddymiajace klatki schodowe, uruchamiane
automatycznie systemem wykrywania dymu.

System wyposazony jest w kalpy dymowe zamontowane w dachu klatek schodowych, drzwi
napowietrzajgce otwierane automatycznie, centrale oddymiania, czujki dymu i reczne przyciski
oddymiania. Dodatkowo system wyposazony jest w przycisk przewietrzania zainstalowany na
najwyzszej kondygnacji.

Uruchomienie systemu oddymiania nastepuje:

> automatycznie po wykryciu dymu przez czujke zainstalowang w przestrzeni
klatki schodowej i wygenerowania sygnatu z centrali oddymiania,

» automatycznie po wygenerowaniu sygnatu z centrali systemu sygnalizacji
pozaru,

» recznie po wcisnieciu przycisku recznego oddymiania.

4.5.3. Awaryjne vSwiellenie ewdakuacyjne

W budynku zrealizowano oswietlenie ewakuacyjne poprzez system lamp z systemem auto testu,
wyposazonych we witasne niezalezne zasilanie z indywidualnych akumulatoréw zapewniajacych
zasilanie w czasie 1 godziny po zaniku o$wietlenia podstawowego.

W rozdzielni elektrycznej ppoz. zainstalowany zostanie interfejs centralnego monitorowania
wszystkimi oprawami awaryjnymi w budynku.
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4.5.4. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa (hydrantéw wewnetrznych)

W budynku zapewniono hydranty wewnetrzne 25 w szafkach hydrantowych, zlokalizowanych na
kazdej kondygnacji.

Kazda szafka hydrantowa wyposazona jest w odcinek weza pétsztywnego o dfugosci weza 30m,
zakonczonego pradownicy.

Diugosci wezy hydrantowych zapewniajg objecie swym zasiggiem wszystkie pomieszczenia na
poszczegdlnych kondygnacjach (dtugo$¢ nominalna wezy + 3m efektywny zasieg rzutu pradu
wody).

4.5.5. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowy wylgcznik pradu odcina doptyw pradu do wszystkich obwoddw, z wyjatkiem
obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru.

Budynek posiada przeciwpozarowy wytgczniki pradu. Przycisk tzw. szybkiego wytaczenia pradu
zainstalowano przy wejsciu gtéwnym do budynku.

(umiejscowienie wytacznika przedstawiono na rzucie parteru rys. nr 2).

Kottownia posiada dodatkowy wytgcznik pradu umiejscowiony przy drzwiach wejsciowych do
kottowni.

4.6.Wyposazenie w gasnice

®

Zgodnie z przepisem [1] w budynku zakwalifikowanym do obiektéw zagrozenia ludzi ZL na kazde
100 m? powierzchni strefy pozarowej powinna przypadaé jedna jednostka masy Srodka
gasniczego 2 kg (lub 3 dm?3) zawartego w gasnicach.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozardéw, okreslonych
w Polskich Normach dotyczacych podziatu pozaréw, ktére mogg wystapic w obiekcie.

W budynku zalecono wykorzystanie gasnic proszkowych przystosowanych do gaszenia pozaréw
z grup ABC.

Faktyczne wyposazenie w gasnice przedstawiono w zataczniku Nr 3 do instrukcji.

(rozmieszczenie gasnic przedstawiono na planach poszczegoinych kondygnacji).

4.7.Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Uwzgledniajgc powierzchnie najwiekszej strefy pozarowej, faktyczne zapotrzebowanie wody do
celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm3/s z dwdch
hydrantéw o $rednicy 80 mm — przepis [5].
Najblizszy hydrant zewnetrzny naziemne DN 80 zasilany z miejskiej sieci hydrantowej
zlokalizowano na dziafce nalezacej do obiektu w odlegtoéci okoto 17 m od pdtnocno-
wschodniego naroznika budynku.
Kolejny hydrant znajduje sie w odlegtosci okoto 60 m od pétnocno-wschodniego naroznika
budynku.

(usytuowanie hydrantéw przedstawiono na planie zagospodarowania terenu - rys. nr 1).

4.8.Drogi potarowe

Droga pozarowa w uktadzie petlowym przebiega wzdtuz zachodniej elewacji budynku.
(Przebieg drogi pozarowej i dojazdéw pozarowych przedstawiono na rys. nr 1.)
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5. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

5.1.Potencjalne przyczyny powstawania pozaru

e wady oraz stany awaryjne instalacji i urzadzen elektrycznych na skutek zwaré, przecigzen
i przepie¢ w czasie ich eksploatacji,

e samowolne naprawianie instalacji i urzadzen elektrycznych,

e pozostawienie bez dozoru urzadzen nie przystosowanych do pracy ciggtej,

e ustawienie urzadzen grzejnych i zaréwek w poblizu materiatéw palnych,

e bliskie ustawienie innych urzadzen lub ich obudéw w stosunku do materiatéw palnych,

e stosowanie prowizorycznych instalacji elektrycznych,

e zaprdszenie ognia, np. rzucanie zapalonych zapatek i niedopatkéw papieroséw do koszy,

e zaproszenie ognia w poblizu strefy odpadkéw, itp.

e prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym bez stosownego ich
zabezpieczenia,

e nieostrozne obchodzenie sie z cieczami tatwo zapalnymi podczas konserwacji urzadzen
technicznych,

e iskryipozary od pojazdéw mechanicznych,

e samozapalenie sie materiatow,

e iskry elektrostatyczne,

e niewtasciwe magazynowanie i przechowywanie materiatéw,

e podpalenie i dziatania sabotazowe.

5.2.Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sie pozarow

Rozprzestrzenianie sig pozaru nastepuje poprzez przenoszenie sie powstatego ciepta procesu spalania
droga: promieniowania, konwekcji, przewodnictwa ciepinego.

Najwiecej ciepta z ogniska pozaru przenosi sie poprzez promieniowanie (do 50% ciepta), rozchodzac sie
we wszystkich kierunkach jednakowo, zapalajac napotkane materiaty bez bezposredniego styku
z ptomieniem. Stabnie wraz z odlegtoscia. Dlatego promieniowanie cieplne jest grozne bezposrednio
W otoczeniu pozaru.

Konwekcja (ok. 45% ciepta) polega na transportowaniu gorgcych gazéw pozarowych (powstatych
w wyniku spalania) z miejsca pozaru i unoszeniu droga naturalng ku gorze. Gorace gazy majg
temperature ok. 700 - 900 °C i zapalajg wszelkie materiaty palne napotykane na swojej drodze.

Jezeli pomieszczenia wewnatrz budynku oddzielone sg od siebie niepalnymi $cianami i stropami
o odpowiedniej odpornosci ogniowej i zamkniete drzwiami, ograniczy to rozwéj pozaru w jego
pierwszej fazie tylko do tych pomieszczen. W razie jego intensywnego rozwoju, kolejng przeszkoda
beda korytarze taczgce poszczegblne pomieszczenia, pod warunkiem, ze bedg zamkniete drzwiami.
Dlatego tak wazne jest przy ewakuacji zamykanie drzwi do pomieszczen, aby uniemozliwi¢ swobodny
rozwdj ognia.

Konwekcja wigze sie rowniez z zadymieniem, czyli przenoszeniem wraz z goragcymi gazami, nie
spalonych resztek palgcych sie materiatow. Zadymienie powoduje ograniczenie widocznosci
i mozliwosci wystepowania w powietrzu trujacych substancji, bedacych produktami rozkiadu
pirolitycznego. Ma to bezposredni wplyw na sprawng i bezpieczng ewakuacje ludzi.

Pozar moze sie réwniez rozprzestrzenia¢ poprzez przewodnictwo cieplne (5% ciepta) elementéw
metalowych konstrukgji nosnych, przewodow wentylacyjnych, itp. Nagrzane w wyniku oddziatywania
cieplnego elementy metalowe mogg zapali¢ przylegajagce do nich materiaty palne. Poprzez
dtugotrwate ogrzewanie konstrukcje stalowe budynku mogg réwniez ulec deformacji i utracie
wytrzymatosci.
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Reakcja pracownikow w godzinach uzytkowania obiektu pozwoli na szybkie wykrycie pozaru
i ugaszenie go w chwili powstania. Sytuacja moze by¢ niebezpieczna w godzinach nocnych, dtuzszych
przerwach w pracy, nieuwadze uzytkownikdw, awarii urzadzen zabezpieczajacych.

5.3.Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Z chwilg powstania pozaru bedzie sie on rozwijat w kierunku ciggow powietrza wytworzonych przez
wentylacje grawitacyjna poprzez otwarcie drzwi lub okien.

Kazdy pozar, ktéry nie zostat ugaszony w zarodku przy uzyciu gasnic lub hydrantu wewnetrznego,
w sprzyjajacych warunkach i okolicznosciach bedzie szybko sie rozprzestrzeniat.

Na szybkie rozprzestrzenianie sie powstatego pozaru i wynikajace stad niebezpieczenistwo majg wptyw
nastepujace czynniki:

zwartos$c zabudowy,

palnos¢ elementéw budynkéw, w tym odpornosé ogniowa elementéw konstrukeyjnych,

palnos$¢ wyktadzin podtogowych, oktadzin $ciennych i sufitowych,

niewfasciwe sktadowanie materiatéw palnych,

brak porzadku i czystosci,

pdzne zauwazenie powstatego pozaru, szczegdlnie w porze nocnej, przy braku dozoru,
opoznione wszczecie alarmu pozarowego i op6znione zaalarmowanie jednostek strazy pozarnej
(brak srodkéw alarmowania),

brak lub zty stan techniczny gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

brak lub niedostateczne zaopatrzenie wodne,

znaczna odlegtos¢ obiektu od straznicy lub zty stan drég dojazdowych oraz ograniczona
przepustowos¢ drog dojazdowych w okresie szczytowego natezenia ruchu,

niewtasciwe postepowanie pracownikéw w przypadku powstania pozaru, brak znajomosci zasad
alarmowania oraz sposobu uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

niewlasciwe prowadzenie akcji gasniczej,

brak nadzoru przeciwpozarowego,

wiatry lub przeciagi powstajgce wewnatrz pomieszczen (wskutek otwarcia drzwi, wybicia okien)
przenoszgce iskry, ptongce czesci materiatéw oraz zwiekszony doptyw tlenu do ogniska pozaru.

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

6.1.Podstawowe wymagania ochrony przeciwpozarowej

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw nalezy zapobieganie mozliwosci

powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych,
a w szczegoélnosci rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendw [1].

Vi hwNe

W celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji budynkow nalezy miedzy innymi:

Zapewni¢ odpowiednie warunki ewakuacji ludzi.

Utrzymywac gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej i funkcjonalnej.

Eksploatacja urzadzen i instalacji moggcych by¢ przyczyng pozaru jest zabroniona.

Wyposazy¢ obiekty w przeciwpozarowy (gtdéwny) wytgcznik pradu.

instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem aktualnych telefondw alarmowych

umiesci¢ w widocznych miejscach, przy gtéwnych wyjsciach ewakuacyjnych.

Oznakowa¢ zgodnie z Poiskimi Normami PN-EN I1SO 7010:2012E:

- drogi i wyjscia ewakuacyjne oraz kierunki ewakuacji,

- miejsca usytuowania gasnic, urzadzen przeciwpozarowych oraz elementéw sterujacych
tymi urzgdzeniami, drzwi przeciwpozarowych,
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- lokalizacje przeciwpozarowego wylacznika pradu elektrycznego oraz kurka giéwnego
instalacji gazowej.

Uzytkowane elektryczne urzgdzenia ogrzewcze ustawia¢ bezposrednio na podtozu niepalnym,

z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.

Na ostony punktéw oswietleniowych stosowa¢ materiaty niepalne lub trudno zapalne, jezeli sg

umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od powierzchni zaréowki.

Oprawy os$wietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowa¢ na podtozu niepalnym,

jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

10. Materiaty palne przechowywaé w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od:

- urzadzen elektrycznych i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie
do temperatury przekraczajgcej 100°C,
- linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV i przewoddw uziemiajacych.

11. Raz w roku w okresie wiosennym nalezy oczyszcza¢ z kurzu miejsca trudno dostepne, jak np.

kanaty i szyby kablowe, szachty instalacyjne, kanaty wentylacyjne, itp.

12. Palne odpadki winny by¢ gromadzone w wyznaczonych miejscach na odpadki. Mniejsze

pojemniki na odpadki wewnatrz budynku winny by¢ codziennie oprdzniane.

13. Po zakohczonych zajeciach (imprezach) nalezy doktadnie sprawdzi¢ pomieszczenia, zwracajac

uwage na:
e wylaczenie urzadzen elektrycznych nie pracujacych w systemie ciggtym,
e sprawdzenie czy nie znajduja sie jakiekolwiek zarzewia ognia, szczegélnie w koszach na
$mieci, szafach ubraniowych, itp.
e zamkniecie krandéw, nie wstawianie cieptych urzadzenn grzewczych do szaf, odsuniecie
materiatéw palnych na bezpieczng odlegtosé od urzadzen grzewczych pracujacych ciagle,
e zdanie kluczy od pomieszczen do miejsca ustalonego.

Przy przebudowie, rozbudowie Iub zmianie sposobu uzytkowania obiektéw, nalezy zachowac
obowigzujace procedury wynikajace z Prawa Budowlanego. Miedzy innymi w uzgodnieniu
z rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych nalezy oceni¢ zmiany projektowanych
warunkow i okreslic nowe wymagania w zakresie ochrony ppoz.

6.2.Czynnosci zabronione

Zabrania sie:

1.

Wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnienie
prowadzenia dziatania ratowniczego i ewakuacji.

Uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach do tego nie wyznaczonych.

Uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposdb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta, badZ nie poddawanych

okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepisow prawa
budowlanego, jezeli moze sie to przyczynié¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia
ognia.

Spalania sSmieci i odpadkéw w miejscach umozliwiajgcych zapalenie sie sgsiednich obiektow lub
materiatéw palnych.

Rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci mniejszej niz
5 m od obiektu, przylegtego do niego skiadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi,
przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze.

Zakfadania prowizorycznych instalacji elektrycznych, przerébek, napraw instalacji elektrycznej
i paliwowej przez osoby do tego nie upowaznione i nie posiadajacych wymaganych uprawnien.
Samowolnego uzywania urzgdzen grzewczych, gdzie czynna jest podstawowa instalacja grzewcza.
Dopuszczalne jest uzytkowanie grzejnych urzadzen elektrycznych bedacych w  dyspozycji
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administracji obiektéw pod warunkiem ustawienia ich na podtozu niepalnym z zachowaniem
bezpiecznej odlegtosci od materiatéw palnych,

8. Stosowania grzejnikdw ze spiralg otwarta, wszelkiego rodzaju farelek, oraz grzatek do
podgrzewania wody.

9. Skfadowania materiatéw painych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych celom ewakuaciji.

10. Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajagcy ich natychmiastowe uzycie
w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewakuacji.
Klucze do drzwi wejsciowych w pomieszczeniach pomocniczych powinny by¢ ztozone w ustalonym
miejscu.

11. Uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

— gasnici urzadzen przeciwpozarowych,

— drzwi i wyj$¢ ewakuacyjnych, a takze zamykania drzwi i wyj$¢ ewakuacyjnych w sposéb
uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,

— wyfacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

12. Ustawiania w wyjsciach i przejéciach oraz na ciggach komunikacyjnych jakichkolwiek przedmiotéw
utrudniajacych ewakuacje.

13. Przechowywania cieczy palnych (alkohole, rozpuszczalniki, benzyny) w pojemnikach wykonanych
z materiatéw palnych, nie posiadajacych zabezpieczenia przed sttuczeniem, powodujacych
powstanie elektrycznosci statycznej, pozbawionych szczelnych zamknieé.

14. Pozostawiania po zakornczonej pracy nie wylgczonych urzadzen elektrycznych oraz oswietlenia,
jezeli nie pracujg one w systemie ciggtym.

15. Gromadzenia i przechowywania zattuszczonych szmat oraz jakichkolwiek materiatéw palnych
w obiektach i pomieszczeniach.

16. Przechowywania lub stosowania w budynku materiatbw niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, tj. cieczy i gazdw fatwo zapalnych oraz innych tego typu substancji..

17. Przechowywania w pomieszczeniach materiatéw, ktérych wzajemne oddziatywanie moze
spowodowac pozar.

18. Stosowania innych zZrédet przeznaczonych do o$wietlenia niz lampy lub latarki elektryczne.

19. Pozostawiania  wifaczonych  wszelkich  urzadzen elektroenergetycznych bez dozoru
(nieprzystosowanych do ciggtej pracy - bez odpowiednich zabezpieczen).

20. Zastaniania w sposéb trwaty (np. na okres zimowy), kratek wentylacji naturalnej — grawitacyjne;.

7. ZASADY DOBORU, ROZMIESZCZENIA, OBStUGI | UZYCIA GASNIC

7.1.0znaczenia stosowane na gasnicach

Spalanie jest procesem chemicznym, w ktérym tlen z powietrza taczy sie z materiatem palnym, czemu
towarzyszy wydzielanie ciepta, swiatta i gazowych produktéw spalania. Warunkiem zainicjowania
spalania jest dostarczenie do uktadu bodzca energetycznego, np. w postaci ciepta. Proces spalania jest
zainicjowany i rozwija sie dalej samorzutnie. Mozna go przerwac poprzez:

e usuniecie materiatu palnego lub uczynienie go niepalnym w lokalnie wystepujgcych warunkach,

e eliminowanie bodZca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (chtodzenie),

e odciecie dostepu tlenu do strefy spalania.

Wymienione wylej czynnosci slanowig islule Llechniki gaszenia pozardw, przy czym podreczny sprzet
gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczg, w sytuacjach, gdy istnieje mozliwo$¢ ugaszenia pozaru
w zarodku, tj. w poczatkowej fazie jego trwania. W zaleznosci od rodzaju palgcego sie materiatu
i sposobu jego spalania, pozary zostaty podzielone na cztery grupy, oznaczone literami A, B, C, D i F.
Oznaczenia literowe grup pozardw umieszczone na gasnicach informuja, jakie pozary mozna nimi
skutecznie gasic:
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e Do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np. drewna,
papieru, tkanin) stosuje sie gasnice pianowe lub proszkowe.

e Do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie, np. benzyn,
alkoholi, olejow, ttuszczéw, lakieréw) stosuje sie zamiennie gasnice pianowe, $niegowe lub
proszkowe.

e Do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego) stosuje sie
zamiennie gaénice proszkowe lub $niegowe.

e Do gaszenia pozarow grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu) stosuje sie gasnice
proszkowe do tego celu przeznaczone.

e Do gaszenia pozaréw grupy F (ttuszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych) stosuje sie gasnice
pianowe.

e Do gaszenia pozaréw poszczegolnych grup z indeksem E (urzadzen elektrycznych pod napieciem)
stosuje sie zamiennie gasnice $niegowe lub proszkowe.

7.2.Zasady doboru gasnic

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, okreslonych w Polskich
Normach dotyczgcych podziatu pozardw, ktdre moga wystgpi¢ w obiekcie.

W budynku zalecono wykorzystanie gasnic proszkowych (gasnice zawierajace tzw. Proszki fosforanowe)
przystosowanych do gaszenia pozaréw z grup ABC.

7.3.Wymagana ilos¢ gasnic w obiekcie

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWIA [1] na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej powinna
przypadac jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach.

Rodzaj gasnic i miejsce ich usytuowania zostaty przedstawione w zatgczniku nr 3 ,Etatyzacja
podrecznego sprzetu gasniczego” oraz na rysunkach czesci graficzne;j.

7.4.Zasady rozmieszczenia gasnic w obiekcie

e Gasénice nalezy umieszczaé w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach do
budynku, klatkach schodowych i na korytarzach oraz w miejscach nienarazonych na
uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki).

e Odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac czlowiek, do najblizszej
gasnicy nie jest wieksza niz 30 m. Dtugos$¢ dojscia do sprzetu gasniczego max 30 m.

e Dojscie do sprzetu nie moze by niczym zastawione na szeroko$¢ 1 m.

e Sprzet gasniczy powinien by¢ umieszczony na wieszakach, na wysokosci 0,3 lub 1,70 m nad
podtoga.

e Miejsca lokalizacji gasnic nalezy oznakowac zgodnie z normg PN-EN ISO 7010:2012E, znakiem
bezpieczenstwa ,gasnica”.

e Wszyscy pracownicy powinni wiedzie¢, gdzie znajduje sie sprzet gasniczy i jak uzy¢ go w razie
potrzeby.

7.5.Zasady obstugi i uzycia gasnic

Przy ustalaniu i doborze gasnic nalezy przeanalizowaé jakie materiaty palne znajdujg sie
w rozpatrywanym obiekcie.

Ze wzgledu na rodzaj materiatu palnego zostaty zdefiniowane odpowiednie grupy pozarow.

Do gaszenia poszczegdlnych grup pozaréw stuzg odpowiadajgce danej grupie gasnice wchodzgce w sktad
podrecznego sprzetu gasniczego.
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Rodzaje sprzetu podrecznego

GASNICE AGREGATY GASNICZE INNY SPRZET
PODRECZNY

B proszkowe B proszkowe B hydronetki

B pianowe B pianowe E hydropuity

B wodne B $niegowe B koce gasnicze

B sniegowe

Gasnice proszkowe.

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza, opierajgca sie przede
wszystkim na dziataniu inhibitujgcym proszkow.
Poza tym proszki ograniczaja dostep tlenu do strefy spalania i wyrzucona pod

duzym ci$nieniem chmura proszku powoduje zdmuchniecie ptomieni.

Gasnice proszkowe GP-2X, GP-4X, GP-6X, GP-12X (X oznacza - pod statym ciénieniem) Zawiera
odpowiednio 2, 4, 6 lub 12 kg proszku gasniczego. Dzieki dziataniu inhibicyjnemu (przerywanie reakcji
palenia) gasi pozary grup ABC lub BC (w zaleznosci od zastosowanego proszku gaéniczego) oraz
urzadzenia elektryczne pod napieciem do 1000V.

Budynek administracyjny Pruszcz Gd. ul. Grunwaldzka 64.




Budynek administracyjny
ZLI

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Strona 19 z 61

Gasnice proszkowe (1)

Gasnlca proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozaréw grupy A,BiC

Obstuga gasnicy:

1. Wyciagnat
zahezpieczenie

5
gj

2. Wyja¢ waz
z uchwytu,

skierowaé na
Zrédio ognia,
nacisngé dzwignie

Uruchomienie gasnic GP-6X polega na:

= podejsciu w poblize zrédta ognia,
= wyjeciu zawleczki,

zawleczka dzwignia
zabezpleczalgca goma

déwlgnla

‘/ dolna

= o Wskaznlk
clsnienia

Zawor

azot

zblornik
oznakowanle

gasnicy
Z Instrukcja obstugl

proszek gasniczy

dysza wylotowa

= nacisnigciu d2wigni i skierowaniu wydobywajqcego sie proszku na Zrédfo ognia.
Nalezy pamietac, ze gasnicy podczas gaszenia nie wolno odwracac do géry dnem ani ktasé w pozycji

leZgcej. Podczas gaszenia gasnica musi by¢ w pozycji stojgcej, w przeciwnym razie z gasnicy zostanie

wyrzucony sprezony azot bez proszku.

Przed uruchomieniem gasnicy nalezy niq energicznie wstrzqsnqc aby zawarty wewngqtrz proszek nie

byt za bardzo zespolony.
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Gasnice proszkowe GP-6Z, GP-12Z (Z oznacza - z dodatkowym nabojem gazu wyrzucajgcego) Zawiera
odpowiednio 6 lub 12 kg proszku gasniczego. Dzieki dziataniu inhibicyjnemu (przerywanie reakg;ji
palenia) gasi pozary grup ABC lub BC (w zaleznosci od zastosowanego proszku gasniczego) oraz
urzadzenia elektryczne pod napieciem.

Uruchomienie gasnic GP-6Z i GP-12Z polega na:

= podejsciu do Zrédta ognia,

= whbiciu rekq zbijaka lub nacisnieciu dZwigni znajdujgcej

sie na gasnicy (nie wolno odwracaé gasnicy do géry dnem)
= nacisnieciu po ok.5-6111 s dZzwigni stanowigcej zakoriczenie
gumowego weza,
= skierowaniu strumienia proszku na Zrédto ognia.
Analogicznie jak w przypadku gasnic proszkowych
pod stalym cisnieniem nalezy réwniez pamietac,
Ze gasnicy podczas gaszenia nie wolno odwracac
do gory dnem ani ktas¢ w pozycji lezgcej.
Podczas gaszenia gasnica musi by¢ w pozycji stojgcej,
W przeciwnym razie z gasnicy zostanie wyrzucony sprezony
dwutlenek wegla bez zawartosci proszku gasniczego.
Przed uruchomieniem gasnicy nalezy jq energicznie
wstrzqsngc aby zawarty wewngtrz proszek nie byf za
bardzo zespolony i rozprezajqcy sie dwutlenek wegla
mdgf catkowicie wyrzucic go na zewngtrz.

Gasnice te w zaleznosci od rodzaju uzytego proszku
mogq stuzy¢ do zwalczania wszystkich grup pozaréw.
Informacja o tym do czego stuzy konkretna gasnica powinna
byc umieszczona na obudowie.

Nalezy pamietacd, Ze po kazdym uzyciu, niezaleznie od ilosci wyrzuconego czynnika,
gasnice (niezaleznie od rodzaju) powinny zostaé¢ oddane do specjalistycznego zaktadu

w celu ponownego uzupetnienia srodka gasniczego i czynnika roboczego.
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Gasnice Sniegowe.

Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla, czynnika gasniczego gasnic sniegowych, polega przede wszystkim
na rozrzedzeniu oraz odcieciu dopfywu tlenu w srodowisku pozaru oraz czesciowym schiodzeniu palgcych
sie materiatow. Gasnica Sniegowa sktada sig ze stalowej butli zakoriczonej od dotu stopkq od géry zas
zaworem. Do zaworu podfqgczony jest odcinek wysokocisnieniowego weza zakoriczony dyszqg wylotowgq
z uchwytem (drewno lub bakelit).

Wewngtrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, pod duzym (ok.100 atm.)
cisnieniem. Na skutek otwarcia zaworu nastepuje wyrzucenie dwutlenku przez dysze w postaci $niegu,
ktory nastepnie sublimuje.

Stabo gasi pozary na otwartej przestrzeni.
Gasnice $sniegowe

Gasnica snlegowa GS-5X

uchwyt dzwignia gérna
_ o~
Przeznaczona jest Ny -« zawleczka
do gaszenia pozarow
grupy BiC o~ zawor

pradownica
‘-s._“‘__‘-

oznakowanie gasnicy

Co, ¥ z instrukcig obstugi

rurka syfonowa

zbiornik stalowy —=

Uruchomienie gasnicy $niegowej polega na:

podejsciu z gasnicqg w poblize Zrédta ognia,

chwyceniu lewa rekq za izolujgcy uchwyt przy dyszy wylotowej,
wyciggnieciu zawleczki i przycisnieciu dZwigni,

skierowaniu strumienia dwutlenku wegla na Zrédfo ognia.
Gasnica ta przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grup BCE.

uu Uy

UWAGAI Nalezy reka trzymac za rekojes¢ tuby, poniewaz w czasie wyptywu CO; oziebia sie do - 75°C.
Niedopuszczalne jest kierowanie strumienia na organizmy zywe.

e kierowac strumien $rodka gasniczego na palgce sie przedmioty lub obiekty od strony zewnetrznej
(skrajnej) w kierunku do $rodka,

® przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od dotu w gére,

e nalezy uzywa¢ $rodkéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozaréw.
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Koce gasnicze.

Koce gasnicze przeznaczone sq do gaszenia ognia w jego stadium poczqtkowym, stanowiqgcym zarzewie
pozaru. Dziatanie gasnicze polega na izolowaniu Zrédfa ognia od dostepu tlenu. Szczegdinie przydatne
bywajq do gaszenia palgcego sie na cztowieku ubrania.

Koc gasniczy moze byc¢ wykonany z tkaniny azbestowej (wycofywane z uwagi na szkodliwos¢ azbestu),
lub widkniny szklanej, uszczelnionej przez zaimpregnowanie wodnym roztworem chlorku amonowego z
ciatami wigzgcymi.

Aby uzy¢ koca gasniczego nalezy:
= chwycic¢ za zwisajqce uchwyty i silnym pociggnieciem wyszarpng¢ koc z zaplombowanego futeratu,
podbiec z kocem do ognia,

rozwing¢ koc przez strzepniecie,

u Ul

narzucic¢ koc na pfonqcy przedmiot i otuli¢ go przydeptujgc brzegi koca.

7.6. Zasady obstugi i uzycia hydrantéw wewnetrznych

Hydrant wewnetrzny nalezy obstugiwac zgodnie z instrukcjg umiejscowiong bezposrednio przy szafce

hydrantowej.

Uruchomienie hydrantu polega na:

1. otwarciu drzwiczek szafki hydrantowe;j,

2. odkreceniu zaworu hydrantowego w szafce hydrantowe;j,

3. rozwinieciu odcinka lub odcinkéw weza pozarniczego na odpowiednig dtugosé,

4. odkreceniu pradownicy, ktdra otwiera zawér pragdownicy,

5. strumien wody kierujemy na palgce sie materiaty.

Zabrania sie stosowania wody do gaszenia nizej podanych rodzajéw pozaréw:
- urzadzen instalacji elektrycznej bedacych pod napieciem,
- cieczy fatwo zapalnych,
- ciatizwigzkéw, ktére w zatknieciu z wodg wydzielaja gazy tatwo zapalne, np. karbid,
- rozzarzonych metali.

Hydrant wewngtrzny DN25 z wezem potsztywnym

Budynek administracyjny Pruszcz Gd. ul. Grunwaldzka 64.




i — : ’ :
udyne agrLTI'I"'Stracw"y INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO Strona 23 z 61
lie ““.._ Ogiehzastakowat
) zgodnie
0 z kierunkiem
(}g— iatro.

Pozar palacej
7~ "~ powlerzchni gasi¢

3 od skrajnej jego czescl.
]

Ciala stale gasié
kierujgc strumief
$rodka gasniczego
na plomien z dolu,

Gasnicami wodnymi

nie gasié¢ urzadzen
bedacymi pod napieciem |
Usywaé gasénic

) Wiehsza flos¢ gasnic
® [) )'} uruchomié wszystkie
» I \ iedr:;ueénie. anie
~— kazda oddzielnie po jej
W “\.n.fﬂa‘ udyci,

% Po uzyclu gasnicy
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tylko ponownie napetnic¢
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8. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZYM | CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W OBIEKCIE GASNIC

e Gasnice powinny by¢ poddawane badaniom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie
z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach, Polskich Normach i instrukcjach obstugi sprzetu.

e Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ prowadzone nie rzadziej niz raz na rok.

e Zakres powinien by¢ zgodny z instrukcjg obstugi ustalong przez producenta, a przeprowadzac je
powinny osoby legitymujgcy sie uprawnieniami, czyli Swiadectwem ukoniczenia kursu
konserwatoréw podrecznego sprzetu gasniczego. Tego typu szkolenia prowadzone sg przez wiele
osrodkéw, a takze przez producentdw podrecznego sprzetu gasniczego, ktdrzy dodatkowo wydajg
przeszkolonym konserwatorom licencje na obstuge produkowanego przez nich sprzetu.

e Sprzet gasniczy musi by¢ technicznie sprawny, okresowo kontrolowany i konserwowany przez
uprawniong do tego jednostke. Na gasnicy powinna by¢ umieszczona naklejka (nalepka, napis),
zawierajgca doktadng nazwe firmy konserwujgcej, nazwisko i imie konserwatora, date przegladu,
stan urzadzenia i date nastepnego przegladu.

Do zakresu dziatan na rzecz utrzymania gasnic w gotowosci zaliczane sa:

a)Przeglqd - kontrola wykonywana przez uzytkownika lub jego przedstawiciela.

Zaleca sie wykonywania regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna sprawdzi¢, czy gasnica:

- znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

- jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

- nie jest w sposdb widoczny uszkodzona,

- ma nieuszkodzone plomby i wskazniki,

- ma sprawnie dziatajgce cisnieniomierze,

- jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia.
W zakresie kontroli jest ocena stanu technicznego gasnicy. Jezeli gasnica zostata zakwalifikowana do
konserwacji, musi zostaé zastgpiona przez gasnice tego samego typu, przeznaczona do tej samej grupy
pozardw i o takiej samej zdolnosci gasniczej.

b)Konserwacja — czyli czynnosci stuzgce utrzymaniu urzgdzenia w dobrym stanie technicznym.
Nalezy miedzy innymi wykonad i sprawdzi¢:
- 0golny stan gasnicy,
- czytelnosé, kompletnosé i prawidtowosé napisow,
- stan wezy i zabezpieczen,
- terminy przypadajacych kontroli zbiornikéw cisnieniowych,
- powtoke malarska. Jezeli gasnica jest znacznie skorodowana, musi zosta¢ wyeliminowana.
Nieszczelne zbiorniki nalezy wyeliminowad,
- elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,
- ciezar lub objetos¢ $rodka gasniczego (w gasnicach pianowych i gasnicach przewoznych
pianowych nalezy uzupetnic¢ straty ptynu wedtug instrukcji producenta),
- sprawdzi¢, czy Srodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,
- sprawdzi¢ pod wzgledem korozji i uszkodzenia nabdj cisnieniowy (zwazy¢ i poréwnac nabdj
z masg na etykiecie. Stwierdzona nieszczelno$¢ naboju powoduje jego wymiane na taki sam, od
tego samego producenta),
- dokonaé odpowiednich napiséw,
- sprawdzi¢ uchwyt gasnicy — czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.
Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usungé, a uszkodzone elementy wymieni¢ na takie
same, jakie byly w dokumentacji Swiadectwa CNBOP.
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¢) Naprawa — wykonywana wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy, takie jak prqdownica, gfowica,
zawory ulegly zniszczeniu.

Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikéw oraz zaworéw bezpieczeristwa. W naprawie muszg byé

stosowane takie same czesci, Srodki gasnicze i cechy techniczne, na jakie wyrdb otrzymat certyfikat

CNBOP.

Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:

- catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

- wykonanie préby cisnieniowej na zbiorniku; zbiorniki nie oznakowane nie powinny by¢
remontowane, lecz wycofane i ztomowane,

- sprawdzenie za pomoca sondy $wietlnej wnetrza zbiornika — czy sg $lady korozji lub inne
uszkodzenia,

- poddanie gtowic, zaworéw, wezy dziataniu cisnienia réwnego cisnieniu prébnemu zbiornika;
wymienienie uszkodzonych czesci,

- sprawdzenie lub wymienienie zabezpieczen,

- otwieranie gasnic proszkowych w suchych warunkach, w najkrotszym czasie, w celu
zminimalizowania skutkéw oddziatywania na proszek wilgoci zawartej w powietrzu,

- napetnienie ponownie tym samym S$rodkiem gasniczym; nie wolno miesza¢ lub dosypywaé
proszkéw réznych typow, bo powstaje reakcja, ktéra powoduje zbrylanie sie proszku oraz wzrost
ci$nienia w zamknietym zbiorniku, ktéry moze by¢ niebezpieczny dla uzytkownika,

- wykonanie ponownego montazu zgodnie z instrukcjg i zaleceniami producenta,

- przeprowadzenie préby szczelnosci catej gasnicy,

- uzupetnienie danych szczegétowych na etykiecie konserwacji.

d)Eliminowanie (wycofanie) gasnic nie nadajgcych sie do konserwacji

Konserwacji pewnych gasnic — ze wzgledu na przestarzatg konstrukcje, skomplikowany sposéb uzycia,

przeterminowane i nie produkowane $rodki gasnicze, brak oryginalnych czesci zamiennych itp. — nie

powinno sie wykonywad.

Przyktadami takich gasnic s3:

- gasnice pianowe z piang chemiczng,

- gasnice ze zbiornikami nitowanymi lub z tworzyw sztucznych,

- gasnice wymagajace przy ich uruchamianiu odwrécenia do géry dnem lub odwrdcenia do goéry
dnem i uderzenia o podtoge,

- gasnice, ktérych konserwacja nie moze by¢ zakoriczona z uwagi na brak czesci zamiennych lub
srodkow gasniczych.

e)Etykieta konserwacji

Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktéra nie moze zakrywad
zadnych napiséw producenta i musi by¢ rozpoznawalna.

Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

- nazwa i adres jednostki konserwujace;j,

- znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujgca ustuge,

- data (rok, miesigc) konserwacji.

Niezaleznie od etykiety konserwacji, celowe jest, aby wtasciciel obiektu, w ktérym znajdujg sie gasnice,
posiadat (w formie zeszytu lub ksigzki) dokumentacje gasnic.

W dokumentacji powinny by¢ zawarte dane od momentu zainstalowania tego sprzetu do momentu jego
likwidaciji; kto, kiedy i jakich dokonywat przeglagddw i napraw; czy wymieniat Srodek gasniczy i kiedy;
jakie zastosowat autoryzowane czesci zamienne; kiedy na zbiorniku byta przeprowadzona rewizja
dozoru technicznego itp.

Pozwoli to na petng identyfikacje, czy wyrdb po serwisie nadal spetnia wymagania, na jakie otrzymat
atest Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej w Joézefowie.
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SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZYM | CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJNYM URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

9.1.System sygnalizacji pozarowej

Urzadzenia przeciwpozarowe, jakie stanowig urzadzenia wchodzace w sktad systemu sygnalizacji
pozarowej powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych,
w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi, opracowanych przez ich
producentdw. Przeglady te powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz raz w roku,
Badania i okresowa konserwacje instalacji przeprowadza sie zgodnie z zaleceniami producenta
raz ze wskazaniami personelu obstugi i serwisu (wpisy dokonywaé¢ w ksigice serwisowej
urzadzenia). Konserwacja powinna by¢ prowadzona wyftacznie przez osoby witasciwie
przeszkolone, ktére sg réwniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw
instalacji.
Uzytkownik systemu sygnalizacji pozaru winien dopilnowaé przeszkolenia przez wykonawce
instalacji osob, ktére beda obstugiwac centralke (pracownikéw recepcji).
W biurze (parter), w pomieszczeniu, gdzie umiejscowiono CSP powinny znajdowac sie:

1) instrukcja obstugi zainstalowanej centralki,

2) instrukcja postepowania na wypadek alarmu pozarowego lub awaryjnego,

3) wykaz oséb powiadamianych i przeszkolonych z obstugg systemu,

4) plan i zakres konserwacji catego systemu sygnalizacji alarmu pozarowego,

5) ksigzka kontroli okresowej centralki sygnalizacji alarmu pozarowego, w ktérej nalezy

wpisywac kwartalne kontrole instalacji i urzadzen, rodzaje napraw i zmian w instalacji
oraz wszystkie alarmy pozarowe z podaniem daty i godziny ich wywofania.

9.2.Urzadzenia oddymiajace klatki schodowe

Urzadzenia oddymiajace powinny byé poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych urzadzen
przeciwpozarowych, w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi,
opracowanych przez ich producentéw. Przeglgdy te powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej
niz raz w roku. Konserwacja powinna by¢ prowadzona wytacznie przez osoby wiasciwie
przeszkolone, ktére s rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw
instalacji.

9.3.Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

Hydranty powinny byé poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych,
w dokumentacji techniczno-riichowej nraz instrikcjach nhstugi
Przeglady te powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz raz w roku.
Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ raz na pieé lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze.
Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosi¢:

1,0 dm?/s dla hydrantu 25,

2,5 dm3/s dla hydrantu 52.

Budynek administracyjny Pruszcz Gd. ul. Grunwaldzka 64.




Budynek administracyjny

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO Strona 27 z 61

ZLI

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewnia¢ mozliwo$¢ jednoczesnego poboru
wody na jednej kondygnacji budynku lub w jednej strefie pozarowej z:
1. jednego hydrantu wewnetrznego - w budynku niskim lub $redniowysokim, jezeli
powierzchnia strefy pozarowej nie przekracza 500 m?;
2. dwdch sasiednich hydrantéw wewnetrznych lub dwdch sasiednich zaworéw 52 -
w budynkach niewymienionych w pkt 1 i 3 oraz w budynku wysokim z jedna klatkg schodowsg;
3. czterech sasiednich hydrantéw wewnetrznych lub zawordw 52:
a)w budynku wysokim i wysokoSciowym na kondygnacjach podziemnych
i kondygnacjach potozonych na wysokosci powyzej 25 m,
b)w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowe] o gestosci obcigzenia ogniowego
przekraczajacej 500 MJ/m? i powierzchni przekraczajacej 3 000 m?.
W przedmiotowym obiekcie pomiar obowigzuje z dwdch sasiednich hydrantéw wewnetrznych.
Cidnienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewnetrznego potozonym najniekorzystniej ze
wzgledu na wysokos¢ i opory hydrauliczne nie powinno byé mniejsze niz 0,2 MPa i powinno
zapewnia¢ okreslong dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego wydajnos$¢, z uwzglednieniem
zastosowanej $rednicy dyszy prgdownicy.
Raz w roku przy kontroli gasnic, nalezy sprawdzi¢ ogélny stan szafki hydrantowe;j.
Przynajmniej raz na pie¢ lat nalezy przeptukac¢ sie¢ hydrantowa.
Waz w szafce hydrantowej powinien by¢ podtaczony do zaworu, potgczony z pradownica.
Dopuszcza sie zamykanie drzwi szafek hydrantowych na kluczyk uniwersalny (znajdujgcy sie za
szybka kontrolng szafki hydrantowej),
Hydranty nalezy oznakowac znakiem bezpieczeristwa ,hydrant wewnetrzny”,
Zawory odcinajgce 25 powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu podfogi.
Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do rozwiniecia
linii gasniczej.
Hydranty wewnetrzne stuzg do gaszenia pozaru w zarodku przez pracownikéw, a takze moga byé
wykorzystywanie przez strazakow.
Hydrantéw nie wolno uzywac do celéw gospodarczych i innych niz ochrona przeciwpozarowa.
Woda z hydrantu gasimy pozary ciat statych, chtodzgc materiaty. Wodg nie wolno gasi¢ urzadzen
pod napieciem elektrycznym.

Zasady przeglqddw i konserwacji instalacji hydrantowe;:
W trakcie przegladu hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod cisnieniem. Przeglagdu dokonuje
kompetentny personel. Nalezy sprawdzi¢ czy:

urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma przeciekéw,
instrukcja obstugi jest czysta i czytelna,

miejsce umieszczenia jest oznakowane,

mocowania do $ciany sa odpowiednie, nie sg obruszone i trzymaja pewnie,

wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika wyptywu oraz
miernika ci$nienia),

miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym,
waz na catej dfugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy peknieé. Jezeli waz
wykazuje jakies uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nawy lub poaddany prohie cidnieniowej
na maksymalne cisnienie robocze,

zaciski lub tasmowanie weza jest prawidtowe i wlasciwie zacisniete,

beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach,

dla bebnéw z wahliwym zamocowaniem sprawdzi¢ czy 0$ (zamocowanie) obraca sie tatwo i czy
beben obhraca sie 0 180°,
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sprawdzi¢ stan przewoddéw zasilajgcych w wode (rurociggéw), szczegolng uwage zwrdcié na
odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

sprawdzi¢, czy skrzynka hydrantowa (obudowa) nie jest uszkodzona i czy drzwiczki tatwo sie
zamykaja,

sprawdzi¢, czy pradownica jest wtasciwego typu i czy prawidtowo pracuje,

sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnic sie, ze sg wlasciwie i pewnie zamocowane,

pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli konieczne
5§ powazniejsze naprawy zawoér hydrantowy lub hydrant powinien by¢ oznakowany "NIECZYNNY"
i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym uzytkownika/wtasciciela.

9.4.Hydranty zewnetrzne

Hydranty zewnetrzne powinny spetnia¢ wymagania Polskich Norm dotyczacych tych urzadzen,
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN).

Hydranty zewnegtrzne zainstalowane na sieci wodociggowej przeciwpozarowej powinny byé
wyposazone w odciecia umozliwiajgce odtgczania ich od sieci. Odciecia te muszg pozostawac
w potozeniu otwartym podczas normalnej eksploatacji sieci.

Miejsce usytuowania hydrantu zewnetrznego nalezy oznakowa¢ znakami zgodnymi z Polskimi
Normami.

Hydranty zewnetrzne powinny by¢ co najmniej raz w roku poddawane przegladom i konserwacji
przez wtasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowej.

9.5.0swietlenie ewakuacyjne

10.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego jako urzadzenie przeciwpozarowe powinna by¢
poddawana przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okreslonymi w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Przeglady te powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz raz w roku.

Natezenie oswietlenia ewakuacyjnego powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, natomiast w miejscu
lokalizacji gasnic i urzadzen przeciwpozarowych, po za drogami ewakuacyjnymi, nie mniejsze
niz 5 Ix.

W przypadku zaniku napiecia podstawowego baterie stanowigce zasilanie instalacji powinno
podtrzymywac oswietlenie przez co najmniej 1 godzine.

SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO ZAGROZENIA

10.1. Alarmowanie telefoniczne Panistwowej Strazy Pozarnej

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze czy zagrozeniu obowigzany jest zachowaé
spokdj i nie dopuszczac do paniki i natychmiast zaalarmowac:

wszystkie osoby znajdujace sie w sgsiedztwie pozaru narazone na jego skutki,
Paristwowg Straz Pozarng - telefon alarmowy 998 lub 112

Po uzyskaniu pofaczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie podac:

gdzie i co sie pali - nazwe obiektu, doktadny adres, numer kondygnacji,

rzy istnieje zagrozenie 7yria ludzi — przyblizona liczha, okolicznosci,

czy w rejonie pozaru lub bezposrednio w sgsiedztwie znajduja sie materiaty palne, itp.,
numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko.
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1)

2)

3)

4)

10.2. Postepowanie na wypadek powstania pozaru do czasu przybycia jednostek ratowniczo

gasniczych Panistwowej Strazy Pozarnej oraz wspoétdziatanie z kierujgcym akcja ratownicza

Pracownik (inna osoba), ktéry pierwszy zauwazy pozar, zobowigzany jest natychmiast zaalarmowa¢
wszelkimi dostepnymi $rodkami — glosem (np. pozar, pali sie) — innych pracownikéw
iinne osoby przebywajgce w obiekcie oraz Straz Pozarnag.

Zaalarmowanie Strazy Pozarnej mozna zleci¢ innej osobie, samemu za$ przystgpi¢ niezwtocznie do
organizacji ewakuacji i likwidacji zagrozenia za pomocg wszelkich dostepnych srodkéw (gasnic,
hydrantéw wewnetrznych).

Jesli nie ma osoby upowaznionej do objecia kierownictwa lub jezeli osoba taka nie przejawia
dostatecznej inicjatywy, kierownictwo akcjg powinien przejaé najbardziej energiczny i opanowany
pracownik, ktéry zajmie sie zorganizowaniem akcji i rozdzieleniem zadan (niezbedna znajomosé
procedur postepowania poszczegdlnych pracownikéwy).

Pozostate osoby w obiekcie obowigzani sg podporzadkowaé sie bez zastrzezen rozkazom
i poleceniom osoby, ktdra objeta kierownictwo i wszelkie jej polecenia $cisle wykonad.

Nalezy pamietac, ze:

5)

6)

7)

8)

9)

w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, prowadzac ewakuacje z zagrozonego rejonu,
drzwi wyjéciowe z oddymianych klatek schodowych, nalezy otworzyé i zabezpieczyé przed
ponownym zamknigciem w celu doptywu powietrza do grawitacyjnego systemu oddymiana,
nie wolno otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien i innych otworéw w budynku (pomieszczeniach)
objetych pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu ognia,
otwierajgc drzwi do pomieszczeri, w ktérych powstat pozar nalezy zachowaé szczegdling
ostroznos¢,
nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczeri objetych pozarem,
nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem,
nalezy usuwac z zasiegu ognia materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet
i urzadzenia,
wchodzgc do zadymionych pomieszczenn lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczaé ilo$é
wdychanych produktéw spalania. Porusza¢ sie w pozycji pochylonej, jak najblizej podtogi
i zastania¢ usta, np. wilgotng chustkg.
umiejgtne zastosowanie sprzetu i srodkéw gasniczych umozliwiajg szybkie ugaszenie pozaru.
Po zawiadomieniu stuzb ratowniczych wyznaczony pracownik powinien oczekiwaé przy wjezdzie na
teren obiektu na przybycie ratownikéw i doprowadzi¢ ich na miejsce pozaru.
Po przybyciu ratownikdw osoba dotychczas kierujaca ratownictwem ma obowigzek krotko
poinformowa¢ dowddce przybytej jednostki o aktualnej sytuacji, wydanych zarzadzeniach, czy
istnieje zagrozenie zycia ludzi w obiekcie oraz podporzadkowaé sie jego rozkazom, podajgc fakt
przekazania kierownictwa akcji do wiadomosci wszystkich biorgcych w niej udziat.
Przybycie jednostek ratowniczych nie zwalnia pracownikéw od dalszej pracy w zakresie zwalczania
pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktére to czynnosci nalezy Scisle wykonywaé w mys$l polecen
dowddcy ratownikéw. Jezeli dowddca uzna udziat pracownikéw za zbedny w akeji ratowniczo-
gasniczej, nalezy usunac sie w takie miejsce, aby nie przeszkadzaé ratownikom w ich pracy.
W czasie prowadzenia akcji wszyscy sg zobowigzani do zachowania catkowitego spokoju oraz
niedopuszczenia do powstania paniki.
Jezeli zostaled odciety przez pozar w swoim pokoju. uszccelnij szpdry puiniedzy  dizwidarni,
a podfogg. Poinformuj o swojej sytuacji przetozonego lub wspétpracownikéw przy uzyciu telefonu.
Gdy nie ma takiej mozliwosci wotaj o pomoc przez okno, gdy i to nie pomaga uderzaj miarowo
w drzwi. Na pewno znajdq Cie stuzby ratownicze.
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10.3. Zabezpieczenie pogorzeliska

Zarzadzajacy obiektem lub osoba go zastepujaca jest odpowiedzialna za:
e Zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu zapobiezenia
powstania pozaru wtdrnego.
e Przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci Policji, firmy
ubezpieczeniowej lub komisji zwotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru.

10.4. Zasady postepowania w przypadku zgtoszenia o podtozeniu tadunku wybuchowego

e Kazda osoba, ktora przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego albo zauwazyta na
terenie obiektu przedmiot niewiadomego pochodzenia, mogacy by¢ fadunkiem wybuchowym, jest
zobowigzana o powyzszym fakcie powiadomié niezwtocznie:

- Zarzadzajgcego obiektem/ wyznaczonego pracownika /
- Policje.
e Powiadamiajgc Policje nalezy podac:
- tre$c¢ rozmowy ze zgtaszajacym o podtozeniu tadunku,
- miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ tadunkiem wybuchowym,
- numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa i swoje imie i nazwisko,
- uzyskac od Policji potwierdzenie przyjetego powyzszego zawiadomienia.

¢ Nie wolno dotykaé zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktoérych - w ocenie stuzb
porzadkowych - przedtem nie byto, wystepujg jakiekolwiek zmiany czy tez dochodzg z nich
podejrzane sygnaty.

e O umiejscowieniu przedmiotéw, rzeczy i urzadzen nalezy natychmiast powiadomié¢ Zarzadzajacego
obiektem i Policje. W tej sytuacji, znalezienie przedmiotu, rzeczy lub urzadzenia, co do ktdrych jest
podejrzenie o istnieniu tadunku wybuchowego, kierujacy akcjag moze wydac decyzje o ewakuacji
ludzi z obiektu przed przybyciem Policji.

o Ewakuacje ludzi prowadzi¢ wg zasad okreslonych w instrukcji.

e Po przybyciu policyjnej grupy interwencyjnej kierujgcy akcjg powinien przekazaé¢ im wszystkie
informacje dotyczace zdarzenia oraz wskaza¢ miejsca zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy,
urzgdzen, do ktdrych istnieje podejrzenie o fadunku wybuchowym.

e Dowddca grupy policjantow przejmuje kierowanie akcja, za$ Zarzgdzajgcy obiektem /wyznaczony
pracownik/ udziela wszechstronnej pomocy podczas jej prowadzenia.

11. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

Na terenie obiektu prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przewiduje sie
wylacznie podczas remontéw oraz w stanach awaryjnych (przy niezbednych naprawach
gwarantujgcych prawidtowg eksploatacje budynku).

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Prace, ktorych prowadzenie moze powodowac bezposrednie niebezpieczeristwo powstania pozaru lub

wybuchu. Do prac takich zaliczyé nalezy w szczegolnosci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie np.:
0 spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,
0 podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami i materiatami palnymi,
0 podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
0 rozpalanie ognisk,
0 uzywanie materiatéw pirotechnicznych.
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b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw, pytéw, przy ktdrych mogg powstaé

mieszaniny wybuchowe np.:

przygotowanie do stosowania gazow, cieczy, pytéw,

stosowanie tych cieczy i pytow do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
suszenie substancji painych,

usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

© 0 0 o

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane na terenie budynku pod
warunkiem spetnienia wymagarn w zakresie ochrony przeciwpozarowej obowigzujgcych przed
rozpoczeciem, w trakcie ich wykonywania oraz po zakoriczeniu prac.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowad
bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik
obiektu jest obowigzany:

1)
2)

3)
4)

5)

ocenié zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie
pozaru lub wybuchu;

wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu pracy;

zapewni¢ wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac nalezy:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)

Po

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujagce w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonach przylegtych, w tym rédwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujgcych sie w nim
instalacji technicznych oraz odsungé na bezpieczng odlegtosé od miejsca prowadzenia prac wszelkie
przedmioty palne lub niepalne w opakowaniach palnych,

zabezpieczy¢ przed dziataniem np. rozpryskdéw spawalniczych wszelkich materiatéw i urzadzen
palnych, ktérych odsuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich np.
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzadzeniach)
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy
lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolne;j
granicy wybuchowosci;

sprawdzi¢ czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub innych
przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

zapewnié¢ statg droznos¢ przejsé i wyjs¢é ewakuacyjnych z pomieszczen, w ktérych sg prowadzone
prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym;

mieé¢ w miejscu wykonywania prac sprzet {gasnice itp.) umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru;

uzywaé do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w budynku, w pomieszczeniu,

w ktérym byly prowadzone oraz w pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadna kontrole,
majacg na celu stwierdzenie czy nie pozostawiono tlgcych sie, Zarzacych sie czastek w rejonie
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prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru czy sprzet zostat zdemontowany,
odfgczony od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych.

Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 2 godzin, a nastepnie 4 godzin, liczac od czasu zakorniczenia
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wykonywania prac
powinien by¢ sprawny technicznie.

Obowiazki oséb nadzorujacych i prowadzacych prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Osoba nadzorujgca prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym oraz osoba prowadzaca te prace
powinni w szczegdlnosci:

zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe w zakresie prowadzenia w/w prac oraz nadzorowaé
przestrzeganie tych przepisdéw przez osoby je prowadzace,

dopilnowa¢ aby przed przystgpieniem do przedmiotowych prac wykonane zostaly wszystkie
zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen i stanowiska pracy,

sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowiska pracy oraz w przypadku stwierdzonych
nieprawidtowosci lub zagrozenia wydaé polecenia gwarantujagce natychmiastowa likwidacje
stwierdzonych niedociagnie¢,

wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcej niebezpieczenstwo pozaru, do czasu
usuniecia nieprawidtowosci,

bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakoriczeniu prac.

Do obowiazkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy w szczegdlnosci:

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg techniczne sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia sie pozaru,

znajomosc obstugi gasnic oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz czy
stanowisko pracy zostato wyposazone w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj sprzetu gasniczego,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw stwarzajgcych bezposrednie
zagrozenie powstania pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,

doktadne sprawdzanie, po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia, czy
podczas wykonywania prac nie zainicjowano pozaru,

wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach zwigzanych
z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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Zezwolenie nr............
na przeprowadzenie prac spawalniczych itp. prac z ogniem otwartym
(spawanie, ciecie, lutowanie, nagrzewanie)
1. Miejsce pracy (oddziat, obiekt, instalacja itp.)

2. Rodzaj pracy
3. Czas pracy, dnia......ccccceeeeecnnnnn. od godz. ............. do godz......ccccuue
4. Zagrozenie pozarowe-wybuchowe w miejscu pracy

5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru/wybuchu
6. Srodki zabezpieczenia:

a) przeciwpozarowe

b) bhp

c) inne

7. Sposéb wykonywania prac

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku prac:

NAZWISKO...ccceeirierieriee v wykonano. POdPIS. e
b) wytaczenie spod napiecia (elektryk z uprawnieniami SEP):

NAZWISKO...ceveeriieiecie et e s wykonano. Podpis....ccovieiiiiiiiniiniiri i
c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytéw, przez dokonanie pomiaru:
NAzZWISKO....ccveriieriereciecececerte e e wykonano. Podpis.....ccovvviiniiiiiienie
d) stosowanie $rodkéw zabezpieczajgcych, organizacje pracy i instruktaz
NAZWISKO...crcveiiicriiiireceereeeeee e r e wykonano. POdPIS..cuvererrreeencnreeer e
Przyjatem do wykonania: Podpis......cc.ccccoreivivinnnnieniens

9. Zezwalam na rozpoczecie robdt (zezwolenie moze nastgpic po ztozeniu podpisdw przez osoby
wymienione w pkt.8).

(podpis kierownika -zezwalajgcego) (podpis wypisujgcego)

10. Do kontroli przygotowania i kontroli prac, w tym kontroli spetnienia przez wykonawce wymogdéw

okredlonych w Zezwoleniu z upowaznieniem wstrzymania prac w wypadku ich niewfasciwego
przygotowania lub prowadzenia upowazniam:

11. Prace zakoNczono dnia........ccccceveieecrvecenvescrcreee e esneees (1o NP
WYKONAL.....o i

12. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych zainicjowaé
pozar (odebranie robét po 30 min. od zakoriczenia)

Stwierdzam odebranie rob6t Skontrolowat po 30 min.
(podpis upowaznionego pracownika) {podpis wykonawcy robat)
13. Odpowiedzialny za zabezpieczenie miejsca robdt, 30 minut po zakoriczeniu pracy:

NAZWISKO. ..o icviiiiiiiiiiiicceiccrire et es s erees wykonano.

Przyjatem do wykonania: Podpis........ccevevrvrreeecienrnrennns DA wovriinie s e F={0 o SN

Uwaga! Odbierajqcy przekazuje zezwolenie kierownikowi, ktory je wydat.
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Protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac pozarowo/wybuchowo niebezpiecznych
1. Nazwa i okres$lenie budynku-pomieszczenia i miejsca, ktérym przewiduje sie wykonanie prace

2. Kategoria niebezpieczenstwa pozarowego, kategoria zagrozenia ludzi, strefa zagrozenia
wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe materiatéw palnych w budynku lub pomieszczeniu

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujgcych w danym budynku, pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac

4. Sposbb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp.
na okres wykonywania prac

5. lloé¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac

6. $rodki i sposcb alarmowania strazy pozarne] oraz pracownikéw w razie zaistnienia pozaru

7. Osoba/y/ odpowiedzialna/e/ 7a catoksztatt przygotowania zabezpieczenia ppoz. toku prac

8. Osobafy/ odpowiedzialna/e/ za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku prac
9. Osoby zobowiazane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac spawalniczych po ich zakoriczeniu
Protokst sporzadzita komisja w skladzie

Podpis cztonkdw KOmisji e s
Miejscowos¢ i data sporzadzenia
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Przyktady nieprawidtowego i prawidtowego przygotowania miejsc prowadzenia prac

spawalniczych (a — nieprawidtowo, b — prawidtowo).
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12. WARUNKI | ORGANIZACIA EWAKUACII LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE
SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA

Zgodnie z zapisami rozporzadzenia MSWIA [1] z kaidego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do
przebywania ludzi, zapewnia sie odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajagce szybkie i bezpieczne
opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb
przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze by¢ zastosowane
techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczainej dtugosci, wysokosci i szerokosci przej$¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajgcych zadymieniu lub urzagdzen i innych
rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach i na
drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych.

12.1. Wymagania w zakresie ewakuacji

o Warunki ewakuacji to zespo6t przedsiewzie¢ oraz Srodkow techniczno-organizacyjnych
zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
- Z pomieszczen, w ktérych moga przebywaé ludzie, nalezy zapewni¢ bezpieczne wyijscie
prowadzace bezposrednio na otwartg przestrzen albo bezposrednio lub posrednio na poziome
lub pionowe drogi komunikacji ogélnej, zwane dalej ,,drogami ewakuacyjnymi”.

e W celu umozliwienia przeprowadzenia sprawnej ewakuaciji zabrania sie:
- sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacym ewakuacji,
- zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,
- uniemozliwianie lub ograniczani dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych.

a) Oznakowanie drég i wyj$¢ ewakuacyjnych

e Znaki ewakuacyjne sg to znaki informacyjne zapewniajgce wizualng informacje o przebiegu
wyznaczonej drogi ewakuacyjnej zaréwno przy swietle dziennym, $wietle sztucznym, jak rowniez
przy braku oswietlenia (po nagtym usunieciu zréodta swiatfa) wskutek zastosowania zjawiska
fotoluminescencji.

¢ Drogi komunikacyjne wyposazono w znaki ewakuacyjne wykonane wg PN-EN ISO 7010:2012E
rozmieszczono je w taki sposéb aby czytelnie i jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji.

e Znaki bezpieczenstwa zapewniajg dobrg widocznos¢ kierunkéw ewakuacji, gasnic i hydrantéw
oraz dobrze oddziatywajg psychologicznie (wzbudzajg zaufanie i powstrzymuja panike).

e Instrukcje postepowania na wypadek poZaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych nalezy
umieszcza¢ w widocznych miejscach (przy wejsciu do budynku).

(oznakowanie obiektu przedstawiono na zatgczonych rysunkach)

b) Wymagania w zakresie wystroju i wyposazenia wnetrz

e Na ciggach ewakuacyjnych (komunikacyjnych) nie mozna stosowac fatwo zapalnych wykfadzin
podtogowych i sciennych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub
intensywnie dymiace.

e Okfadziny sufitbw oraz sufity podwieszane nalezy wykonywa¢ z materiatéw niepalnych, nie
kapiacych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

e Nalezy dopilnowaé, aby state elementy wyposazenia i wystroju wnetrz wykonane byly
z materiatéw co najmniej trudno zapalnych.
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o Wszystkie materialy stosowane, jako state elementy wystroju i wyposazenia wnetrz powinny
posiada¢ deklaracje zgodnosci swiadczace o ich co najmniej trudno zapalnosci i srednio lub nisko
toksycznosci.

12.2. Zasady ogdlne prowadzenia ewakuacji ludzi

e Analiza wypadkéw smiertelnych w czasie pozaréw wskazuje, ze w wigkszosci przypadkéw ofiary
poniosty smier¢ gtéwnie na skutek nieprawidtowych warunkdéw ewakuacji i zatrucia toksycznymi
produktami spalania, a nie od bezposredniego dziatania ognia i towarzyszacych mu wysokich
temperatur.

e Przyczyng tego stanu rzeczy jest fakt, Zze w wyniku zadymienia, ofiary probujac znalez¢é wyjscie
Z zagrozonego pomieszczenia, tracily orientacje i przytomnos¢ na drodze ucieczki.

e Graniczny stan zagrozenia zycia ludzkiego poprzez wypetnienie kubatury pomieszczenn dymem
i gazami pozarowymi do stezen niebezpiecznych wynosi ok. 5 minut. W zwigzku z powyzszym
w zatozeniach dotyczacych ewakuacji naleiy przyjgcé takie rozwigzania, aby czas ewakuacji od
momentu powstania pozaru byt jak najkrétszy.

e Bezpieczenstwo ewakuacji jest zawsze zdeterminowane przez czas pomiedzy momentem
uswiadomienia sobie przez cztowieka faktu zagrozenia a czasem, w ktdrym ucieczka jest juz
niemozliwa.

¢ Problem ewakuacji jest wiec takze problemem czasu niezbednego na opuszczenie zagrozonego
budynku lub wydzielonej strefy pozarowej, ktéry w konkretnych warunkach nie moze by¢
diuzszy niz czas, w ktérym powstaly pozar stworzy warunki zagrazajgce zyciu.

e Kazdy, kto zauwazy pozar, awarie lub inne miejscowe zagrozenie dla oséb przebywajacych
w obiekcie, zobowigzany jest poinformowa¢ pozostate osoby o zaistniatym zagrozeniu.

podjeciu decyzji przez kierujgcego akcjg o rozpoczeciu ewakuacji nalezy ogtosi¢ alarm. Alarm

pozarowy i alarm o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia z poszczegoélnych pomieszczen powinien by¢
ogtoszony w taki sposdb, aby nie spowodowac paniki wsréd oséb przebywajgcych na terenie obiektu,
podajac komunikat o powstatym zagrozeniu i koniecznosci opuszczenia budynku.

Koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji moze wynika¢ ze:

- szkodliwego dziatania na organizm cztowieka wysokiej temperatury otoczenia pozaru
(temperatura krytyczna dla zycia powodujgca $cinanie biatka wynosi 65-72 °C),

- toksycznego oddziatywania dymdw i gazéw pozarowych na organizm cztowieka, szczegdlnie
dzieci (przez krétki okres dziatania),

- utrudnionej widocznosci spowodowanej dymem,

- ujemnego oddziatywania dymu i ognia na psychike cztowieka, potegujgac groze zagrozenia, co
moze doprowadzi¢ do paniki,

- koniecznosci szybkiego opuszczenia budynku ze wzgledu na mozliwos$¢ podtozenia i wybuchu
bomby lub innego $rodka niebezpiecznego.

12.3. Ewakuacja petentéw i pracownikéw

W zakresie przedsiewzig¢ organizacyjnych, Zarzgdzajacy obiektem powinien:

1)

2)

3)

ustali¢ réine warianty opuszczenia budynku, zalezne od mozliwosci powstania pozaru
w poszczegdlnych jego czesciach, uwzgledniajgce kolejno$¢ opuszczania pomieszczen czy
kondygnacji oraz wyznaczyC osoby odpowiedzialne za przestrzegania ustalonych scenariuszy
postepowania,

ustali¢ miejsca koncentracji oséb ewakuowanych poza budynkiem z uwzglednieniem
niekorzystnych warunkéw atmosferycznych oraz wyznaczy¢é pracownikéw odpowiedzialnych za
zweryfikowanie liczby oséb (przebywajacych w obiekcie) oraz za zapewnienie opieki nad tymi
osobami,

wyznaczy¢ pracownikéw odpowiedzialnych za:
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e otwarcie wszystkich drzwi ewakuacyjnych,

e sprawdzenie czy wszystkie osoby opuscity ewakuowany rejon,

e informowanie jednostek interwencyjnych (strazy pozarnej, policji czy pogotowia ratunkowego)
o lokalizacji gtéwnych wylacznikdw energii, gazu oraz pomieszczenn, w ktérych wystepuja
materiaty niebezpieczne pozarowo, itp.

4) okresli¢ rodzaj mienia podlegajacy ewakuacji (urzadzenia, dokumentacja, przedmioty) i miejsce jego
sktadowania.
Polecenie o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia podejmuja:
- Zarzgdzajgcy obiektem;
- osoba wyznaczona i upowazniona przez Zarzqdzajgcego - w zastepstwie;
- kazdy pracownik lub osoba charakteryzujgca sie przedsiebiorczosciq i posiadajgca predyspozycje
organizacyjne (w przypadku braku ww. oséb).
Podjecie decyzji o przeprowadzeniu ewakuacji powinno byé poprzedzone oceng sytuacji, gdyz nie
zawsze ewakuacja 0séb z budynku jest konieczna.
Powziecie decyzji o ewakuacji nie powinno byé zbyt pochopne, aby nie spowodowaé nastroju paniki
i chaosu. Nie moze to by¢ jednak dziatanie opdznione, aby nie zaistniaty trudnosci wyprowadzenia oséb
zagrozonych, co gorzej tragiczne nastepstwa zaczadzenia czy doznania urazéw nierzadko tragicznych.
Dlatego nalezy bra¢ pod uwage okolicznosci natychmiastowego podejmowania decyzji o ewakuacji
w przypadkach nastepujgcych:
ez pomieszczen, w ktérych powstat pozar lub o duzym zadymieniu,
e z pomieszczenia lub z pomieszczen majgcych jednostronny dostep do wyjs¢ (drog)
ewakuacyjnych (ktére moga by¢ odciete przez ogien),
e z pomieszczen najbardziej zagrozonych rozprzestrzenianiem sie pozaru,
e 7 pomieszczen potozonych ponad kondygnacjg, na ktérej powstat pozar.
Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej ewakuacjg kieruje Zarzadzajgcy obiektem albo wczesniej
wyznaczony pracownik.
W razie stwierdzenia lub powziecia informacji o tym, ze:
- w pomieszczeniach powstat pozar lub wystepuje zadymienie,
- zgtoszono informacje o mozliwosci wybuchu bomby (lub innego $rodka),
- nastgpito innego rodzaju zagrozenie, grozne dla zycia i zdrowia oséb przebywajacych
w budynku,
podejmuje sie decyzje o natychmiastowej ewakuacji wszystkich oséb zagrozonych z budynku.
W razie stwierdzenia zagrozenia o matych rozmiarach, obejmujacego tylko cze$¢ budynku i nie
zagrazajgcego pozostatej czesci budynku, np. awarii wodnej, sieci centralnego ogrzewania, zapalenia lub
zaptonu o okreslonej i znanej wielkosci, bez duzej ilosci dymu, itp.
podejmuje sie decyzje o czesciowej ewakuacji oséb z zagrozonych czesci budynku.

Ewakuacje osob przebywajacych na terenie obiektu nalezy przeprowadzac wedtug kolejnosci:
e pootwieraé wszystkie drzwi na drodze kierunku ruchu,
¢ powiadomi¢ osoby przebywajace na terenie obiektu o koniecznosci ewakuacji, apelowac
o zachowanie spokoju i nie wpadanie w panike.
Przyktad komunikatu:
Uwaga! W budynku powstato zagrozenie. Prosze zachowac spokdj i udac sie do wyjscia na zewnatrz
budynku.
e podac kierunek ruchu,
e kierowac osobami poszkodowanymi,
e udzieli¢ ewakuowanym w razie potrzeby doraznej pomocy przedmedycznej,
e sprawdzié, czy wszystkie osoby sg ewakuowane.
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Ewakuacje oséb przebywajgcych na terenie budynku nalezy przeprowadzic¢ etapami:

1.

Pierwszy etap ewakuacji polega na powiadomieniu pracownikéw o koniecznosci ewakuowania sie.
Ogtoszenie o koniecznosci ewakuacji nie moze wywota¢ paniki.

Drugi etap ewakuacji obejmuje ewakuacje oséb z pomieszczen bezposrednio zagrozonych do
najblizszego wyjscia ewakuacyjnego z tego pomieszczenia.

Trzeci etap ewakuacji obejmuje ewakuacje wszystkich pozostatych oséb z budynku do wyjscia na
zewnetrz.

Czwarty etap ewakuacji obejmuje przemieszczenie wszystkich osé6b do wyznaczonego miejsca na
zewnatrz budynku.

Pigty etap ewakuacji obejmuje sprawdzenie stanu osobowego ewakuowanych i ewentualnie
przeszukanie budynku wraz z jednoczesnym udzieleniem pomocy osobom poszkodowanym.

Ewakuacja ludzi z budynku powinna przebiega¢ ptynnie, a strumien ludzki powinien by¢ kierowany
zgodnie z oznakowaniem drég ewakuacyjnych.

W przypadku odciecia drég ewakuacji dla pojedynczych osdb nalezy niezwtocznie dostepnymi $rodkami
powiadomi¢ kierownika akcji, ktéry natychmiast w zaleznosci od sytuacji podejmie dziatania celem
ratowania zagrozonych oséb.

Wskazania dla osob uczestniczgcych w przeprowadzeniu ewakuacii:

1.

W przypadku zauwazenia pozaru, zadymienia lub innego zagrozenia dla zdrowia i zycia, nalezy
przede wszystkim zachowac spokdj i opanowanie, nie okazywa¢ podniecenia i zdenerwowania, nie
wywotywacé paniki, nie wszczyna¢ dyskusji lub ktétni z innymi osobami, a jednoczeénie najszybciej
jak to mozliwe powiadomic Straz Pozarng - tel. 998.
W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar,
lub, ktére znajdujq sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen, z ktérych wyjscie
lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zostaé odciete przez pozar lub zadymienie.
Nastepnie nalezy ewakuowac osoby poczynajac od wyzszej kondygnacji. Nalezy dazy¢ do tego, aby
wsérdd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej z réznych wzgledéw
zdolnosci poruszania sie, natomiast zamyka¢é strumien ruchu powinny osoby, ktére mogg poruszac
sie o whasnych sitach.
Pracownicy po ogtoszeniu alarmu:

opuszczajac pomieszczenia, zamykaja drzwi, przy czym klucz pozostawiaja w zamku,

wykonujg polecenia zarzadzajacego akcjg ewakuacyjna lub oséb przez niego upowaznionych.
Wyznaczony pracownik zabiera apteczke pierwszej pomocy i przenosi do rejonu 0séb
ewakuowanych, udzielajac tam pierwszej pomocy przedmedycznej oscbom poszkodowanym.
Wyznaczeni przez kierujacego ewakuacjg osoby (osoby kierujgce pracownikami), sprawdzajg, czy
przed opuszczeniem pomieszczen zostata zabezpieczona dokumentacja i czy wszystkie osoby
opuscity budynek (na podstawie list obecnosci).
Ewakuacja ludzi z budynku powinna przebiegaé ptynnie, a strumien ludzki powinien by¢ kierowany
zgodnie z oznakowaniem drég ewakuacyjnych.
W przypadku odciecia drég ewakuacji dla pojedynczych oséb nalezy niezwtocznie dostepnymi
srodkami powiadomi¢ kierownika akcji, ktéry natychmiast w zaleznosci od sytuacji podejmie
dziatania celem ratowania zagrozonych oséb.
Osoby, ktére nie wymagajg pomocy medycznej winni oddali¢ sie z miejsca zdarzenia poza strefe
dziatan jednostek ratowniczo-gasniczych.
Z chwily przybycia do akgji 1alowniczu-gasniczej Slidzy Puidinej kigiowniclwu akijqg vbejinuje
dowddca przybytej jednostki. Jednak osoba kierujgca akcjg ratowniczo-gasnicza od momentu
przybycia Strazy Pozarnej w dalszym ciggu pozostaje w $cistej facznoéci z dowodzacym akcja, jako
osoba najbardziej zorientowana w ukladzie pomieszczen i udziela dowddcy Strazy Pozarnej
potrzebnych informacji.
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12.4. Srodki i sposoby ogtaszania alarmu o niebezpieczenstwie

» Oglaszanie alarmu o niebezpieczenstwie z reguty odbywac sie bedzie:
- poprzez sygnalizatory akustyczne systemu sygnalizacji pozaru,
- ustnie.

* Z chwilg ogfoszenia alarmu, kazda osoba powinna powiadomi¢ pozostate osoby znajdujgce sie
w obiekcie o grozgcym niebezpieczerstwie.

12.5. Miejsce zbidrki i ewakuacji oséb i mienia

* Jako teren dla ewakuowanych przewidziano teren parkingu przed budynkiem.

* W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi a nastepnie wazniejszg dokumentacje (kartoteki,
dokumentacje ksiegowa, archiwa itp., w dalszej kolejnosci komputery, materiaty informatyczne).
Po przeniesieniu i wlasciwym zabezpieczeniu dokumentacji nalezy przystapi¢ do ewakuacji
wartosciowych maszyn i urzadzen.

12.6. Praktyczne sprawdzanie organizacji ewakuacji

* W przypadku gdy w budynku bedzie powyzej 50 statych uzytkownikéw, praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokonywac co najmniej raz na 2 lata.

*  Wiadciciel lub zarzadca obiektu powiadamia wtasciwego komendanta powiatowego Parnstwowej
Strazy Pozarnej co najmniej tydzien przed planowang ewakuacjg.

* Do kazdorazowych ¢wiczen wskazane jest opracowanie indywidualnego scenariusza dziatan.

* Zprzeprowadzonych ¢wiczen nalezy sporzadzi¢ dokumentacje potwierdzajgcg ich realizacje.
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wzor zawiadomienia
Pruszcz Gd.,dnia...........

Powiat Gdanski z siedzibg w Pruszczu Gdariskim
ul. Wojska Polskiego 16
83-000 Pruszcz Gdanski

Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Pruszczu Gdanskim

ul. Gdanska 1A

ZAWIADOMIENIE

(dot.: organizacji i warunkéw ewakuacji)

Na podstawie § 17 ust. 4. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terendw (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 822 z p6zn. zmianami) informujemy, zewdniu............ ....
ogodz............ w budynku Starostwa w Pruszczu Gd. Przy ul. Grunwaldzkiej 64, przeprowadzimy
praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkow ewakuacji.

Przewidywana liczba oséb bioracych udziat w éwiczeniu .. ... ...

Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie ¢wiczefn . . ...,

Tel. Kontaktowy .. .....................
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12.7. Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych

Gtéwne zasady postepowania w pomieszczeniach i strefach zadymionych polegaja na:

- poruszaniu sie w pozycji pochylonej lub czotgajgcej, starajgc sie trzymac glowe jak najnizej ze
wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i drég
ewakuacyjnych, a tym samym zapewniony jest wiekszy doptyw swiezego powietrza,

- ostroznym wchodzeniu do pomieszczeri zadymionych, w ktérych ma miejsce spalanie, poprzez
chowanie sie za futryne lub skrzydto drzwi celem unikniecia tzw. ,,ogni lotnych”,

- zabraniu ze sobg gasnicy,

- usta i drogi oddechowe nalezy ostoni¢ przed dymem chusteczka lub recznikiem zmoczonym
wodg,

- poszukiwanie w strefach zadymienia osoby, powinno uwzglednia¢ sprawdzenie doktadnie miejsc
(penetracja pomieszczen),

- prowadzeniu dziatan w tych strefach, poprzez wprowadzenie minimum dwdch osdb, ktére
zostajg asekurowane linkami (nalezy uzgodni¢ umowne sygnaty itp. ).

12.8. Sposoby prowadzenia ewakuacji indywidualnej

Ewakuacje indywidualng przewiduje sie w stosunku do oséb, ktére nie sg zdolne do samodzielnego
opuszczenia zagrozonego pozarem pomieszczenia, lub budynku poprzez:

a)wyprowadzenie przez jednq osobe
Wyprowadzenie poszkodowanego stosuje sie do osob, ktdre posiadajg ograniczong zdolnosci poruszania
sie — samodzielng. Sg to przewaznie starsze, utykajace, poruszajgce sie przy pomocy laski, niewidome
i inne. Pomoc polega w zasadzie na podtrzymywaniu poszkodowanego przez ratownika. Poszkodowany
porusza sie na wtasnych koriczynach dolnych przenoszgc czesciowo swdj ciezar ciata na ratownika.
Metoda wyprowadzania poszkodowanego przez jednego ratownika polega na tzw. ujmowaniu
ewakuowanego pod reke. Ewakuowany, cze$¢ swego cigzaru ciata przenosi na ciato ratownika przez
zwisanie za pomocg jednej reki. Ratownik jedng rekg trzyma za nadgarstek reki ewakuowanego
obejmujacej za szyje ratownika, drugg zas reka podtrzymuje ciatlo ewakuowanego w okolicy pasa
i pachy.

b)wyprowadzenie przez dwie osoby
Metoda polega na tym, Zze poszkodowany obejmuje swoimi koriczynami gérnymi szyje ratownikéw.
Ratownicy z kolei rece ewakuowanego przytrzymujq za nadgarstki. Ratownicy rekami (wewnetrznymi w
stosunku do ewakuowanego) podtrzymuja ciato poszkodowanego w okolicy pasa. Poszkodowany moze
nawet caly ciezar swojego ciata przenies¢ na ciato ratownika, a nogami nieznacznie dotyka¢ podtogi.

Rys. 1. Wyprowadzanie poszkodowanego Rys. 2. Wyprowadzanie po szkodowanego
przez jedng osobe. przez dwdch ratownikow.

Budynek administracyjny Pruszcz Gd. ul. Grunwaldzka 64.




Budynek administracyjny

LI INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO Strona 43 z 61

¢)wyniesienie na noszach
Wynoszenie poszkodowanych na noszach, dokonujemy przy pomocy dwoch oséb. Po ufozeniu
poszkodowanego na noszach, nalezy go przypig¢ pasami lub innymi dostepnymi sposobami, tak aby
pozycja poszkodowanego umieszczonego na noszach byta mozliwie jak najbardziej stabilna. Przypiecie
poszkodowanego daje gwarancje bezpieczeristwa w ruchu po drogach ewakuacyjnych poziomych,
a w szczego6lnosci pionowych.

d) przenoszenie przez dwie osoby chwytem , koriczynowym”
W przypadku, gdy osoba jest w stosunkowo dobrym stanie i nie choruje na choroby wewnetrzne lub nie
jest po operacji, a jedynie ogdlnie ostabiona, o utrudnionej sprawnosci ruchowe;j itp.- ewakuujemy ja
chwytem korficzynowym. Przenoszenie polega na tym, ze jedna osoba chwyta poszkodowanego pod
pachy gfowe opierajac o przednig czes¢ tutowia, natomiast druga osoba chwyta za konczyny dolne
w okolicach kolan. Konczyny poszkodowanego sg rozwarte i znajduja sie na wysokosci bioder drugiego
ratownika. Ratownicy niosg poszkodowanego nogami do przodu.

Rys. 3. Wynoszenie poszkodowanych Rys. 4. Przenoszenie poszkodowanych

na noszach. chwytem ,konczynowym”.

e) przenoszenie przez dwie osoby metodq ,stoteczka recznego”

Metode te stosuje sie w przypadku, kiedy poszkodowany nie moze samodzielnie porusza¢ sie na nogach,
ale ma zdrowe koriczyny. Przenoszenie polega na tym, ze dwdéch ratownikéw stosuje splecenie rak,
tworzgc stofeczek, na ktérym siada pacjent i obejmuje rekami za szyje ratownikéw. Ratownicy sg lekko
zwroéceni do siebie | wnoszg poszkodowanego stawiajac ukosnie stopy nég w kierunku ruchu.

f) wynoszenie przez dwie osoby chwytem ,hustawkowym”

Metode te stosuje sie w przypadku, gdy poszkodowany nie moze poruszaé sie o wlasnych sitach na
nogach i ma ograniczone mozliwosci ruchowe koriczyn gérnych. Przenoszenie polega na tym, ze
ratownicy stojac frontem w kierunku ruchu- chwytajg sie za rece, na ktdre siada poszkodowany.
Ratownicy drugg para rak (wewnetrzng) wykonujg wzajemny chwyt na wysokosci tokci, o ktdre opiera
sie plecami poszkodowany.

Rys. 5. Przenoszenie poszkodowanego Rys. 6. Przenoszenie chorego przez dwie
przez dwie osoby metoda ,stoteczka recznego”. osoby chwytem , hustawkowym”.
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g) wynoszenie przez jednqg osobe chwytem ,strazackim”

Metode te stosujemy kiedy poszkodowany ma chore obie koriczyny dolne, posiada ogdle ostabienie
organizmu. Chwyt polega na odpowiednim utozeniu poprzecznym ciata poszkodowanego na barku
ratownika. Ratujgcy jedng reke przektada pomiedzy nogami poszkodowanego obejmujac jedng jego
noge, chwytajac za reke w okolicach nadgarstka i przyciggajac reke do nogi. Ratujacy druga reke ma
wolng, moze jg uzy¢ w czasie przenoszenia np. do poprawiania potozenia ciata poszkodowanego,
a w ruchu po schodach do przytrzymywania sie poreczy.

h) wynoszenie przez jedng osobe metodq ,,na barana”

Przenoszenie to polega na odpowiednim ufozeniu ciata na plecach ratownika. Poszkodowany gérnymi
koriczynami obejmuje szyje ratownika, a gtowe nieco do przodu opierajac jg o hetm wynoszacego.
Ratownik podchwytem pod kolana poszkodowanego- uktada pacjenta w takim potozeniu, ze $rodek
ciezkosci ciata poszkodowanego lezy na wysokosci krzyza ratownika. Pozycja ciata poszkodowanego
w czasie ruchu jest lekko pochylona do przodu.

Rys. 7. Wynoszenie poszkodowanego Rys. 8. Przenoszenie poszkodowanego
przez jedng osobe chwytem ,strazackim”. przez jedng osobe na ,barana”.

i) wynoszenie przez jedng osobe chwytem ,,ttumokowym”

Metode te stosujemy w przypadkach , gdy poszkodowany nie moze poruszaé sie o whasnych sitach na
nogach, natomiast posiada zdrowe konczyny, lub w przypadku kiedy poszkodowany ma chore obie
korficzyny dolne i posiada ogdine ostabienie organizmu. Ewakuacja poszkodowanego polega na
utozeniu jego ciata na plecach ratownika w ten sposdb, by jego nogi zwisaly nie dotykajgc ziemi
w granicach 30 cm, rece obejmujgc od tytu oba ramiona ratownika i zwisajg swobodnie wzdtuz klatki
piersiowej. Ratownik jedng rekg przytrzymuje zwisajace rece pacjenta, a druga reka ciato na swoich
plecach. Ratownik moze ciato pacjenta w czasie ruchu przytrzymywac obiema rekami, lub jedng z rgk
uzywac do przytrzymania sie poreczy w ruchu po schodach.

j) wynoszenie przez jednq osobe chwytem , kotyskowym”

W pewnych przypadkach dla wynoszenia dzieci, stosuje sie tzw. chwyt ,kotyskowy”, ktéry polega na

tym, ze ratownik chwyta ewakuowanego i trzyma go przed lub za sobg w taki sposéb, jak wyjmuje sie

dziecko z kotyski. Nalezy pamietac, ze ten sposdb wymaga od ratownika duzego wysitku fizycznego

w przypadku przenoszenia ciezkich oséb. Przeniesienie osoby dorostej tg3 metoda jest mozliwa jedynie na

niewielkie odlegtosci.
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Rys. 9. Wynoszenie poszkodowanego Rys. 10. Przenoszenie poszkodowanego
przez jedna osobe chwytem , ttumokowym”. przez jedng osobe chwytem kotyskowym”.
13. SPOSOBY ZAPOZNANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI PPOZ. ORAZ

13.

Z TRESCIA INSTRUKCII

1. Celi zakres szkolen

Kazda osoba fizyczna i prawna obowigzana jest zabezpieczy¢ uzytkowany obiekt przed
zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem. Aby mozliwe byto skuteczne
wypetnienie tego obowigzku pracownik powinien znaé charakter i rodzaj wystepujacych zagrozen,
zasad przeciwdziatania im oraz sposéb postepowania w stanach zagrozenia.

Zaznajomienie pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowaé w formie szkolen,
ktérych celem jest miedzy innymi przedstawienie osobg szkolonym zagadnien ochrony
przeciwpozarowej oraz zapoznanie z podstawami opracowanej ,lInstrukcji bezpieczenstwa
pozarowego”.

Udziat w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem wszystkich pracownikéw niezaleznie od
tytutu oraz zajmowanego stanowiska.

Szkolenie powinno byé prowadzone przez osoby posiadajgce kwalifikacje zawodowe, wynikajace
z art.4 ust.2 ustawy o ochronie przeciwpozarowej [2].

Ustala sie nastepujgce rodzaje szkolen w zakresie ochrony przeciwpozarowej:
1. Szkolenie wstepne

Szkoleniem wstepnym winni by¢ objeci wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane
stanowisko, nie pdzniej niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy.

Szkolenie, o ktdrym mowa winno obejmowac nastepujgcg tematyke:

zagrozenia pozarowe wystepujgce w pomieszczeniach budynku,

przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,

znajomos¢ przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej,

zadania i obowiazki pracownikéw w przypadku powstania pozaru i zapobiegania pozarom,
warunki prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia,

zasady uzycia gasnic i urzadzen przeciwpozarowych.

Po zakoriczeniu szkolenia pracownik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace uczestnictwo
w szkoleniu. Zaswiadczenie nalezy wpig¢ do akt osobowych.
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2. Szkolenie okresowe

Szkolenie okresowe powinno polega¢ na doskonaleniu nabytych wczesniej umiejetnosci
postepowania i utrwalenie posiadanej wiedzy w zakresie ochrony przeciwpozarowej. Jest to
rowniez okazja do przedstawienia wszelkich zmian, zaréwno dotyczacych zmian w przepisach jak
tez zmian zagrozen (np. w zwigzku z wprowadzeniem nowych materiatéw, urzgdzen itp.) i metod
ich zwalczania. Moze by¢ prowadzone z innym szkoleniem np. BHP. Dokumentem odbycia
przeszkolenia jest oswiadczenie podpisane przez przeszkolonych oraz szkolgcego.

13.2. Zasady organizacji i prowadzenia szkolenia

llos¢ godzin szkolenia winna by¢ dostosowana do zakresu programu szkolenia.

Szkolenie wstepne jest jednorazowe.

Szkolenie okresowe powinno odbywac sie facznie ze szkoleniem z zakresu bhp.

Kazdy pracownik powinien zna¢:

instrukcje postepowania na wypadek pozaru,

podstawowe wymagania przeciwpozarowe obowigzujgce w obiekcie,

zakres oraz sposéb uzycia gas$nic,

swoj zakres obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Przestrzeganie powyiszych procedur szkolenn pracownikdw spoczywa na Zarzgdzajgcym
obiektem lub osobie przez niego wskazane;.

13.3. Dokumentacja szkolenia

Obowigzkiem Zarzadzajgcego obiektem lub wyznaczonego pracownika jest dostarczenie
pracownikom przedmiotowego dokumentu i uzyskanie o$wiadczenia o przyjeciu do wiadomosci
postanowien zawartych w przytaczanej Instrukcji - wzér o$wiadczenia jak nizej

Przeprowadzone szkolenie przeciwpozarowe jest dokumentem.

Druk o$wiadczenia oraz dokument szkolenia nalezy przechowywa¢ w teczce osobowej
pracownika.
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wz0r o$wiadczenia
................................... ,dnia ...

imie i nazwisko pracownika
stanowisko

OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze zostatem/am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
a w szczegdlnosci znane mi sg zasady i sposoby:
- zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzeniania sie pozaru na stanowisku pracy
i w obiekcie,
- postepowania na wypadek pozaru,
- praktycznego uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen ppoz. w miejscu pracy.
»Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie przestrzegaé
jej postanowienia.

podpis sktadajgcego oswiadczenie
podpis prowadzqcego szkolenie
Podstawa prawna:

Art. 4. 1. pkt 6) Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej.
(tekst jednolity Dz. U. z 2025 r. poz. 188).

14. ZADANIA | OBOWIAZKI Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

14.1. Zadania i obowiazki zarzadzajacego obiektem, nadzér w zakresie ochrony pposi.

Zarzadzajacy budynkiem sprawuje zwierzchni nadzdér w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa oséb
i mienia w obiekcie i na terenie.
Do jego zadan i obowigzkow nalezy koordynacja i nadzér nad ochrong ppoz., a w szczegdlnosci:

1. Dostosowanie obiektdw do wymagan ochrony przeciwpozarowej oraz zapewnienie
bezpieczenstwa pracownikom i uzytkownikom pomieszczen.

2. Zapewnienie wyposazenia obiektoéw w sprzet pozarniczy oraz utrzymanie tego sprzetu w petnej
sprawnosci technicznej przez zapewnienie systematycznej konserwacji.

3. Znajomos¢ przepisow przeciwpozarowych i czuwanie nad ich przestrzeganiem.

4. Nadzorowanie przeslizegania przez pracownikow przepisow i zasad bezpieczenstwa ppoz. oraz
wykonywanie natozonych na nich zadan w tym zakresie, jak réwniez stosowanie odpowiednich
form i $rodkéw oddziatywania w odniesieniu do pracownikéw stwarzajgcych zagrozenie
pozarowe.

5. Wydawanie zarzgdzen wewnetrznych regulujgcych zasady organizacji i postepowania w zakresie
ochrony przeciwpozarowej obiektu m. in. ustalenie sposobdw postepowania na wypadek pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia.
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6. Wydawanie zarzadzen i polecen w zakresie realizacji wnioskéw pokontrolnych oraz
zatwierdzanie planéw i harmonogramdw w zakresie ochrony przeciwpozarowej obiektu.

7. Dokonywanie co najmniej raz w roku oceny stanu bezpieczenstwa i zabezpieczenia ppoz:.
pomieszczen na naradzie oraz wdrazanie wnioskéw z tej oceny.

8. Wspodidziatanie z Komenda Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej w Pruszczu Gdariskim
w zakresie analizy i profilaktyki zagrozen pozarowych.

9. Zapewnienie odpowiednich $rodkéw finansowych i materialnych niezbednych dla utrzymania

wiasciwych warunkéw zabezpieczenia ppoz. (miedzy innymi na konserwacje sprzetu, urzgdzen,
instalacji).

14.2. Zadania i obowigzki pracownikow

Wszyscy pracownicy obowigzani sg do przestrzegania zakazow i nakazéw dotyczacych zabezpieczenia
przeciwpozarowego. Do ich zadan i obowigzkéw w szczegdlnosci nalezy:

1.

w

10.

11.
12.

13.
14.

15.

W ramach informacyjnego wstepnego szkolenia zapoznanie sie z trescig ,lInstrukcji

bezpieczenstwa pozarowego” opracowanej na potrzeby obiektu.

Znajomosc¢ obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych w zakresie zapobiegania i zwalczania

pozardéw (przestrzeganie postanowien , Instrukcji bezpieczerstwa pozarowego”).

Znajomos¢ podstawowych zasad alarmowania, gaszenia pozaru oraz ewakuacii.

Niezwtoczne usuwanie stwierdzonych nieprawidtowosci, uchybien mogacych spowodowac

powstanie lub rozprzestrzenianie ognia oraz zgtaszanie o tym witasciwemu przetozonemu.

Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach

budynkéw,

z wyjatkiem miejsc gdzie jest to dopuszczone.

Umiejetno$¢ postugiwania sie sprzetem gasniczym (wskazania na etykietach gasnic) oraz

znajomos¢ ich lokalizacji w poblizu stanowiska pracy.

Zakaz sktadowania na drogach ewakuacyjnych materiatéw palnych oraz innych materiatéw

ograniczajgcych szerokos¢ przejscia.

Zakaz ustawiania na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotéw.

Systematyczne usuwanie odpadkow, kartondw, itp. do miejsc wyznaczonych.

Przestrzeganie zakazéw:

prowizorycznego instalowania urzgdzen elektrycznych,

dokonywania napraw urzadzen i instalacji elektrycznych i innych przez osoby nie posiadajgce
odpowiednich uprawnien,

wiaczania jednocze$nie do sieci kilku urzadzen elektrycznych powodujac przecigzenie instalacji
elektrycznej,

pozostawiania bez dozoru wigczonych urzgdzen nie przystosowanych do pracy ciagtej.

Udziat w szkoleniach i ¢éwiczeniach z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

Doktadne sprawdzenie stanowiska pracy po zakonczeniu pracy, eliminujac mozliwo$¢ powstania

pozaru.

Znajomos¢ umieszczenia gléwnego wytacznika pradu i tablicy rozdzielczej.

Czynne uczestnictwo w akcjach ratowniczo-gasniczych podporzadkowujgc sie decyzjom

kierujgcego ta akcja.

W przypadku powstania pozaru (wybuchu) postepowanie zgodnie z postanowieniami ,,Instrukcji

postepowania na wypadek pozaru” —rozmieszczonych w miejscach ogdlnodostepnych.

Wykonywanie innych polecen wydawanych przez bezposredniego zwierzchnika dotyczacych

bezpieczenstwa pozarowego.
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14.3. Dodatkowe ohowigzki personelu sprzatajgcego

1. Wykonywanie czynnosci zgodnie z zasadamii przepisami bezpieczeristwa ppoz. i BHP.
Usuwanie na biezagco sSmieci i odpaddéw z obstugiwanego rejonu oraz utrzymywanie
pomieszczen, a zwlaszcza drég ewakuacyjnych w nalezytej czystosci.

3. Utrzymywanie w czystosci gasnic oraz zapewnienie, by podreczy sprzet gasniczy stat zawsze
w wyznaczonych i oznakowanych miejscach.

4. Zawiadamianie stosownych stuzb w przypadku zauwazenia jakichkolwiek niesprawnosci
urzadzen technicznych, a zwlaszcza instalacji elektrycznych lub urzgdzen ogrzewczych.

5. Zapewnienie, by w pomieszczeniach, w ktérych nikt nie przebywa (np. po pracy), byly wytagczone
wszystkie odbiorniki pragdu i zgaszone $wiatta, a same pomieszczenia zamknigte.

6. Sprawdzanie, czy na przewodach elektrycznych i ogrzewczych nie pozostawiono materiatow
fatwopalnych.

7. Posiadanie umiejetnosci postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym.

8. Znajomos¢ sposobow alarmowania na wypadek pozaru.
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Zatacznik Nr 1.
Poddawanie okresowym przegladom i konserwacji instalacji

i urzadzen stosowanych w obiektach

Zatacznik Nr 2.

Znaki ewakuacyjne i bezpieczenstwa

Zatacznik Nr 3.

Etatyzacja gasnic

Zatacznik Nr 4.

Tabela przeprowadzonych aktualizacji

Zatacznik Nr 5.

Podstawowe definicje z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Zatgcznik Nr 6.

Procedura ewakuacji osob z niepetnosprawnosciami

Zatacznik Nr 7.
Plany graficzne obiektu

Rys. Nr 1 — rzut sytuacji
Rys. Nr 2 — rzut piwnicy
Rys. Nr 3 —rzut przyziemia
Rys. Nr 4 —rzut | pietra
Rys. Nr 5 —rzut Il pietra
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Zatacznik Nr 1

PODDAWANIE OKRESOWYM PRZEGLADOM | KONSERWACJI INSTALAC)I | URZADZEN

Lp. Nazwa urzadzen, Rodzaj badan Czasokres Kto moze wykonywadé
systemu lub (nie rzadziej niz)
instalacji

1. 2. 3. 4, 5.

1. Instalacje i urzadzenia - ogledziny -razna5 lat uprawniony elektryk
elektryczne o napieciu - przeglad wg oceny wynikajgcej z (uprawnienia dozoru
znamionowym do 1 kV | ogledzin - wg ustaleni ogledzin ,D”)

- pomiar napiec i obcigzen -razna5 lat
- pomiar opornosci izolacji -razna5 lat
- pomiar skutecznosci zerowania i

ochrony przeciwporazeniowe]j -raznab5 lat

2. Instalacja - badanie okresowe -razna 5 lat uprawniony elektryk

piorunochronna - ogledziny - raz na rok oraz (uprawnienia dozoru
kazdorazowo po D"
wytadowaniu atmosf. na
instalacji

3. Instalacja o$wietlenia - ogledziny - raz na rok - elektryk konserwator

ewakuacyjnego - pomiar natezenia o$wietlenia - raz na rok
- sprawdzanie dziatania - raz na kwartat
- wymiana akumulatoréw - wg instrukcji
producenta lub zuzycia

4. Przeciwpozarowy - badanie okresowe z préba - raz na rok uprawniony elektryk

wytacznik pradu zadziatania, (uprawnienia dozoru
- ogledziny »D”)
5. Instalacja gazowa Szczelno$é instalacji gazowe - CO najmniej raz w - uprawniony
roku konserwator

6. Instalacja - przewody dymowe, spalinowe, - €O najmniej raz w - kominiarz (mistrz
przewoddéw wentylacyjne roku kominiarski)
dymowych,
spalinowych,
wentylacyjnych

7. System sygnalizacji - sprawdzanie stanu pracy na pulpicie | - codziennie, - osoby nadzorujace
pozarowej i oddymiania | centrali, prace systemu,
klatek schodowych - sprawdzanie dziatania systemu, - raz na kwartat, - uprawniony

- wymiana akumulatoréw - wg instrukcji konserwator
producenta lub zuzycia

8. Hydranty wewnetrzne - ogledziny i przeglad - raz na rok - konserwator

- sprawdzanie wydajnosci i cisnienia - raz na rok
- préba ci$nieniowa wezy -raznabs lat
- przeptukanie sieci -razna5 lat
9. Hydrant zewnetrzny - ogledziny i przeglad - raz na rok - konserwator
- sprawdzanie wydajnosci i ci$nienia - raz na rok
10. Gasnice - ogledziny i sprawdzanie wartosci - wyznaczony
ci$nienia (strzatka na polu zielonym) - raz w miesiacu pracownik
- badanie okresowe, - raz na rok firma specjalistyczna
- naprawa i czynnosci warsztatowe -raz na 3 lat lub wg
+wymiana tadunku instrukc)i producenta

11. Okresowa kontrola - stan techniczny sprawnosci - raz na rok - komisja wewnetrzna
catego budynku - stan techniczny i wartoé¢ uzytkowa -razna5 lat

UWAGA:

Na okolicznosci prowadzonych badan, przeglagdéw prowadzi¢ stosowna dokumentacje tj.: protokoty,
oswiadczenia, zapisy dokonywac w , Ksigzce obiektu budowlanego”.
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Zatacznik Nr 2
ROZMIESZCZENIE ZNAKOW BEZPIECZENSTWA

Oznakowanie znakami ewakuacyjnymi i bezpieczenstwa

1. Cel oznakowania:

Dostarczenie informacji umozliwiajgcych bezbtedng identyfikacje drég w czasie ewakuacii,
w rezultacie tatwe i bezpieczne opuszczenie przez ludzi strefy objetej lub zagrozonej pozarem oraz
rozlokowanie gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych.

2. Podstawy opracowania:

= Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowe;j (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 188).

= Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (t.].
Dz. U. 22023 r. poz. 822 z pdzn. zmianami).

=  PN-EN ISO 7010:2012E Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki
bezpieczenstwa.

®  PN-N-01256-4:1997. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

= PN-N-01256-5:1998. Znaki bezpieczenstwa. Zasady rozmieszczania znakéw bezpieczeristwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

2.1.Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (t.j. Dz. U. z 2023
r. poz. 822 z péin. zmianami).
§ 4. ust.2. Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkdéw oraz placow sktadowych i wiat,
z wyjatkiem budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych:
pkt.4)
oznakowuja, znakami zgodnymi z Polskimi Normami:
a) drogi i wyjscia ewakuacyjne (z wytaczeniem budynkdw mieszkalnych) oraz pomieszczenia,
w ktérych w mysl przepisow techniczno-budowlanych wymagane sg co najmniej 2 wyjscia
ewakuacyjne, w sposéb zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,
b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych (w tym przeciwpozarowych wylgcznikéw
pradu) i gasnic,
¢) miejsca usytuowania elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
d) miejsca usytuowania kurkéw gtéwnych instalacji gazowej oraz materiatow niebezpiecznych
pozarowo,
e) pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,
f) drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca zbidrki
do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyj$¢ ewakuacyjnych,
g} diwigi dla strazy pozarnych,
h) przeciwpozarowe zbiorniki wodne, punkty poboru wody,
i) drzwi przeciwpozarowe,
j) drogi pozarowe.

Zapewnienie mozliwosci ewakuacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym obiekcie i na kazdym terenie
drég ewakuacyjnych o parametrach pozwalajgcych na bezpieczne opuszczenie przez ludzi strefy
objetej lub zagrozonej pouzarem, lecz rowniez takie oznakowanie tych drég, ktdre umozliwi ich
bezbtedng identyfikacje w czasie ewakuacji.

Oznakowanie powinno w sposdb jasny i czytelny, dostarcza¢ osobom przebywajagcym w budynku lub
innym obiekcie budowlanym, informacji zapewniajacych bezpieczenstwo i mozliwosé szybkiej
ewakuacji.
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2.2.PN- EN ISO 7010:2012E Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki

bezpieczenstwa.

Definicja znakéw ewakuacyjnych zawarta w Polskiej Normie okre$la te znaki jako informacyjne
zapewniajace wizualng informacje o przebiegu wyznaczonej drogi ewakuacyjnej niezaleznie od
oswietlenia.

Zgodnie z postanowieniami powyzszej normy, nalezy stosowac¢ znaki o okreslonej grafice i rozmiarach
oraz wykonane na odpowiednim materiale fotoluminescencyjnym.

Ksztaft znakow ewakuacyjnych
Kwadrat lub prostokat. Dopuszcza sie zaokraglanie narozy znakéw ewakuacyjnych.

Materiafy fotoluminescencyjne

Zgodnie z Polska Norma, znaki ewakuacyjne powinny by¢ wykonane z materiatéw
fotoluminescencyjnych (farb, emalii, ksztattek z tworzyw sztucznych oraz wyrobow ceramicznych),
ktére w wyniku wzbudzenia przez promieniowanie widzialne o dtugosci fali ponizej 500nm
i promieniowanie ultrafioletowe emitujg $wiatlo widzialne - szczegélnie dobrze widoczne jako
widzialne jarzenie po zaniku promieniowania wzbudzajgcego.

Energia zgromadzona w materiale, maleje z uptywem czasu od zaniku wzbudzenia, jednak dla
zaadoptowanego juz do ciemnosci oka element z takiego materiatlu moze by¢ dostrzegalny nawet
przez kilka godzin.

Znaki podswietlane

Znaki podswietlane (oswietlenie ewakuacyjne) powinny mieé¢ osSwietlenie wilasne, gwarantujgce
natezenie oswietlenia 0,5 Ix na powierzchni znaku, w czasie 1h od momentu zaniku napiecia
podstawowego. Oswietlenie awaryjne powinno uaktywnic¢ sie w czasie nie dtuzszym niz 2s. Jest one
wymagane we wszystkich budynkach, w ktérych nawet krétkotrwate wytgczenie o$wietlenia moze
spowodowa¢ niebezpieczenstwo dla zdrowia lub zycia, wieksze straty materialne lub zagrozenie
ekologiczne.

2.3.PN-N-01256-5:1998. Znaki bezpieczenistwa. Zasady rozmieszczania znakéw bezpieczeristwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Zadaniem znakoéw ewakuacyjnych w obiekcie jest ukierunkowanie strumieni ludzkich zgodnie z przyjeta
koncepcja ewakuacji, szczegélnie w takich zabudowaniach, w ktérych wystepuje wiecej niz jedna
droga ewakuacyjna.

Podstawowa zasada rozmieszczania znakéw ewakuacji

Z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawic sie wqtpliwosé, co do kierunku
ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny.

Znaki ewakuacyjne powinno rozmieszczac sie na $cianach (w miare mozliwosci na wysokosci ok. 150 cm,
odpowiadajgcej $redniej wysokosci normalnej linii sSrodkowej widzenia) lub nad drogg ewakuacyjng
(na wysokosci co najmniej 200 cm), tam gdzie to jest mozliwe prostopadle do kierunku ruchu
informowanych ludzi.

W razie koniecznosci umieszczenia go poza obszarem dobrego widzenia stosowany znak powinien by¢
odpowiednio wiekszy.

Znaki ewakuacyjne wykonane na podtozu fotoluminescencyjnym powinny by¢ usytuowane w polu
zapewnienia odpowiedniej luminancji przez zrodta swiatta.

Wymagane wymiary znakéw ewakuacyjnych uzaleznione sg od wielkosci informacji umieszczonej na
nich, a ta z kolei od odlegtosci, z jakiej okreslony znak powinien by¢ postrzegany.
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3. Znaki ewakuacyjne.

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
ewakuacyjny ewakuacyjnego
Znak stosowany nad drzwiami skrzydfowymi, ktére sa
1. Drzwi ewakuacyjne prawe wyjsciami ewakuacyjnymi
5 Drowi K inel Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi, ktdre sg
’ rzwiewakuacyjne lewe wyjsciami ewakuacyjnymi
Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze by¢
3. Kierunek drogi ewakuacyjnej wykorzystane w przypadku zagrozenia
Moze by¢ uzywany do samodzielnego stosowania
4 Kierunek do  wyjscia  drogi | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami
) ewakuacyjnej w dét w dot na lewo lub prawo
Kierunek do  wyjécia  drogi | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami
5. ewakuacyjnej w gore w gére na lewo
6. Kierunek drogi ewakuacyjnej Strzatki krétkie - do stosowania z innymi znakami
7. Kierunek drogi ewakuacyjnej Strzatki krétkie - do stosowania z innymi znakami
Znak jest umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
8. Pcha¢, aby otworzy¢ otwierania
Znak jest umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
9. Ciagna¢, aby otworzy¢ otwierania
10. Przesungc w celu otwarcia Znak jest umieszczany na drzwiach przesuwanych
j i ki d drzwi
11, Kiucz do wyjécia ewakuacyjnego Znak Jest umieszczany  przy uczu o rzwi
ewakuacyjnych
Znak ten moze by¢ zastosowany:
a) w tym miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie szyby
12. Sttuc, aby uzyska¢ dostep da uzyskania dostepu do klucza lub systemu otwarcia
b) gdy jest niezbedne rozbicie przegrody dla uzyskania
wyjscia
Znak ten stosuje sie do oznakowania przyciskéw
13. Otwieranie awaryjne awaryjnego otwierania drzwi zamykanych elektrycznie lub
z kontrolg dostepu.
Do oznaczenia miejsca zgrupowania ludzi podczas
14. Miejsce zbiérki do ewakuacji ewakuacji
Miejsce oczekiwania na pomoc Do oznaczenia miejsca oczekiwania dla oséb
14. w ewakuacji potrzebujgcych pomocy przy ewakuacji.
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4. Znaki bezpieczenstwa.

Gasnica

=
7z

Znak stosowany do oznakowania miejsc usytuowania gasnic.

Hydrant wewnetrzny

Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki hydrantowej

Przeciwpozarowy

R
3 wyltgcznik pradu

W obiektach do oznaczenia wyltgcznika odcinajacego doptyw pradu do
wszystkich obwoddw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru

Urzadzenie do
uruchamiania klap

Do oznaczenia urzadzen uruchamiajgcych klapy dymowe

4 dymowych
Hydrant zewnetrzny Do oznaczenia miejsca hydrantu zewnetrznego, wodnego, pianowego,
s podziemnego lub nadziemnego;
) wielkosci charakterystyczne hydrantu nalezy umieszczac na znaku

dodatkowym

Palenie tytoniu

6. @ zabronione

Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu moze by¢ przyczyng
zagrozenia pozarowego

Zakaz uzywania

j otwartego ognia -
®

Palenie tytoniu

zabronione

Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu tub otwarty ogien
mogq by¢ przyczyng zagrozenia pozarem lub wybuchem

Telefon do uzycia w

S
p
{1z

stanie zagrozenia

Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego telefonu przeznaczonego dla
ostrzezenia w przypadku zagrozenia pozarowego

Drzwi przeciwpozarowe

Yo
ik

zamykacd

Do stosowania na drzwiach przeciwpozarowych.

Kurek gtéwny instalacji

10. gazowej.

o

Do oznakowania zaworu odcinajacego doptyw gazu do budynku.

Uruchamianie reczne

&
7A|

11.

Do oznakowywania urzadzen przeciwpozarowych.

Instrukcja ogélna

12. przeciwpozarowa

Do stosowania w miejscach ogdlnodostepnych.

Instrukcja postepowania
w wypadku powstania
pozaru

13.

Do stosowania w miejscach ogélnodostepnych.

Wykaz telefondow

14. alarmowych

Do stosowania przy telefonie do uzycia w stanie zagrozenia

Budynek administracyjny Pruszcz Gd. ul. Grunwaldzka 64.




Budynek administracyjny

7L INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO Strona 56 z 61

Zatacznik Nr 3

ETATYZACJA GASNIC

1. Cel:
Zapewnienie optymalnej ochrony obiektu sprzetem gasniczym.
(patrz rozdziat 7 Instrukcji — Zasady doboru, rozmieszczenia, obstugi i uzycia gasnic)

2. Podstawa opracowania:
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 822 z pdzn. zmianami).

§ 32. 1. Obiekty muszg by¢ wyposazone w gasnice, spetniajgce wymagania Polskich Norm, dotyczacych
gasnic.
2. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktére mogg wystgpic
w obiekcie.
3. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach przypada,
z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach szczegélnych:
1) na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym urzadzeniem
gasniczym:
a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZLII, ZL lll lub ZL V,
b) produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m?,
c) zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem;
2) na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt.1, z wyjatkiem
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.
§ 33. 1. Gasnice w obiektach musza by¢ rozmieszczone:
1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkdw,
b) na klatkach schodowych,
¢) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;
2) w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrddet ciepfa (piece,
grzejniki);
3) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kaidej kondygnacji, jezeli
pozwalajg na to istniejgce warunki.
2. Przy rozmieszczaniu gasnic muszg by¢ spetnione nastepujgce warunki:
1) odlegtos$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé czlowiek, do najblizszej
gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
Gasnice powinny by¢ oznakowane zgodnie z Polskg Normg znakiem bezpieczenstwa ,gasnica” na
czerwonym tle.
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3. Etatyzacja gasnic w budynku (zgodnie z planami graficznymi)

Lp. Nazwa strefy pozarowej YVYTag?n.a Rodzaj
ilo$¢ gasnic gasnicy
Piwnica
1 | Kottownia 1| GP-6x ABC
2. | Korytarz 4 | GP-6x ABC
Parter
1. | Sala obstugi lesing 1| GP-6x ABC
2. | Strefa wejscia przy potudniowej klatce schodowej 1| GP-6x ABC
3. | Sala obstugi pojazdéw 1| GP-6x ABC
4. | Korytarz przy pétnocnej klatce schodowej 1| GP-6x ABC
| Pietro
1. | Korytarz | 2| GP-6x ABC
Il Pietro
1: [ Korytarz | 2 | GP-6x ABC
4. Hydranty wewnetrzne w budynku (zgodnie z planami graficznymi)
Lp. | Lokalizacja | Rodzaj | llo$é sztuk
Piwnica
1. ‘ Przy wyjéciach do kiatek schodowych ‘ W25 ‘ 2
Parter
1. ‘ Przy wyjsciach do klatek schodowych ] W25 ‘ 2
| pietro
1 ‘ Przy wyijsciach do klatek schodowych ‘ W25 ‘ 2
Il pietro
1. l Przy wyjsciach do klatek schodowych ‘ W25 | 2
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Tabela przeprowadzonych aktualizacji

Zalacznik Nr 4

Lp. | Zakres aktualizacji instrukcji Data

aktualizacji

Imieg i nazwisko osoby
dokonujacej aktualizacji
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Zatacznik Nr 5
Podstawowe definicje z zakresu ochrony przeciwpozarowej uzyte w instrukcji

llekro¢ w instrukcji jest mowa o:

= bezpieczeristwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub
zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych,

= cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1002C,

= dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazdg czynnos¢ podjetg w celu ratowania zycia,
zdrowia i mienia, a takze likwidacje Zrédta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

= dojsciu ewakuacyjnym — rozumie sie tu dtugos$¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia
na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz;

= gestosci obcigzenia ogniowego - rozumie sie energie cieplng wyrazong w megadzulach, ktéra
moze powsta¢ przy spaleniu materiatéw palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie
pozarowej lub sktadowisku materiatéw statych przypadajgca na jednostke powierzchni tego
obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych;

® jnnym miejscowym zagroZeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa
zdarzenie, wynikajagce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,

= kategorii zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:
0 ZL I - budynki zawierajagce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania
ponad 50 oséb niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdoInosci poruszania sie.

0 ZL Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sig, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

0 ZL I - budynki uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL 1i ZL I,
0 ZL IV —budynki mieszkalne,
0 ZLV - budynki zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL1iZLII .

= materiatach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to ciecze palne o temperaturze
zaptonu ponizej 552C, gazy palne, ciata state zapalajace sie samorzutnie w powietrzu, materiaty
wybuchowe i pirotechniczne, materiaty wytwarzajace w zetknieciu z odg gazy palne, materiaty
ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji oraz materiaty majgce sktonnosci do
samozapalenia,

* ochronic przeciwpoizarowej rozumic si¢ przez to realizacjg przedsigwzigé majgcych na celu
ochrone zdrowia, zycia, mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowq lub innym
miejscowym zagrozeniem,

= pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do
tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,

= pracach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym- rozumie sie prace zwigzane z uzyciem
otwartego ognia, ktére w sposdb szczegolny zagrazaja powstaniem pozaru badZz wybuchéw
przedmiotowym w obiekcie;
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= przejSciu ewakuacyjnym — rozumie sie tu przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu,
w ktorym moze przebywac cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy pozarowej
albo na zewnatrz budynku.

= przeciwpozarowym wytaczniku pradu - rozumie sig przez to wyfacznik odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwoddéw z wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje iurzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

= samozapalaniu - rozumie sie proces zachodzacym w wyniku proceséw biologicznych lub
fizycznych i chemicznych (egzotermicznych) materiatéw, przy czym samonagrzewanie sie
materiatéw a nastepnie ich zapalenie nastepuje bez zewnetrznego bodica termicznego (np.
samozapalnie stogéow ptodéw rolnych, samozapalanie w wyniku egzotermicznej reakcji
chemicznej);

= sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia, maszyny
i urzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub
wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

= statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzadzenia na stale zwigzane
z obiektem, zawierajgce wtasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w ukfad przechowywania
i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

= strefie pozarowej - rozumie sie przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie
pozar nie madgt sie przenies¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Stanowi jg
budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkdéw lub innych czesci budynku elementami
oddzielenia przeciwpozarowego badz tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz
dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw;

= strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktérej moze wystepowaé
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu
zawartym miedzy dolng i gérna granicg wybuchowosci,

= Strefa 0 - przestrzen, w ktérej gazowa atmosfera wybuchowa wystepuje ciggle lub w dtugich
okresach.

w Strefa 1 - przestrzed, w ktorej pojawienie sie gazowej atmosfery wybuchowej jest
prawdopodobne w warunkach normalnej pracy.

= Strefa 2 - przestrzen, w ktérej w warunkach normalnej pracy nie jest prawdopodobne
pojawienie sie gazowej atmosfery wybuchowej, a jezeli pojawi sie ona rzeczywiscie, to moze tak
sie stac tylko rzadko i tylko na krotki okres.

= technicznych $rodkach zabezpieczeh przeciwpozarowych - rozumie sie przez to urzadzenia,
sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuigce zapobieganiu powstawania
i rozprzestrzeniania sie pozarow,

® terenie przyleglym - rozumie sie przez to pas terenu wokdt obiektu o szerokosci réwnej
minimalnej dopuszczalne] odlegtoscel od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania ochrony
przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach techniczno — budowlanych,

= temperaturze zapalenia rozumie sie tu najnizszg temperature materiatu, ktéry ogrzewany
strumieniem ciepta dostarczonym z zewnatrz w wyniku rozktadu termicznego wydziela palng
faze lotng o stezeniu umozliwiajagcym jego zapalenie sig, tzn. samorzutne pojawienie sig
ptomienia.
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= temperaturze zapfonu rozumie sie tu najnizsza temperature cieczy ogrzewanej w Scisle
okreslony sposdb, ktorej pary tworza z powietrzem mieszanine zapalajaca sie przy zblizeniu
ptomienia. Temperatura zaptonu charakteryzuje tylko ciecze palne.

= urzadzeniach do usuwania dymow lub gazow pozarowych - rozumie sie przez to urzgdzenie
montowane w gérnych czesciach klatek schodowych i pomieszczeni, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia sie goracych gazéw i dyméw pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg
wentylacji naturalnej lub wymuszonej;

= urzadzeniach przeciwpozarowych - rozumie sie tu urzadzenia (state lub pdtstate, uruchamiane
recznie lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkdw, a w szczegélnosci: state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia
wchodzace w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej,
w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych
i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje os$wietlenia ewakuacyjnego,
hydranty i zawory hydrantowe, pomp w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajgce przed wybuchem, oraz
drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile s3 wyposazone w systemy sterowania.

= warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespét przedsiewzie¢ oraz $rodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem;

= zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych- rozumie sie tu zabezpieczenie przed
utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie
widocznosci lub toksyczno$¢ uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacje.

= zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub widkna palnych ciat stalych, w réinych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wplywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchaja, czyli ulegaja
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia,

= zaplonie - rozumie sie tu zapalenie cieczy palnej punktowym bodZzcem energetycznym (dzieje sie
to w ograniczonej przestrzeni a czoto ptomienia przemieszcza sie nastepnie juz samoczynnie na
catg pozostatos$é mieszaniny) — dotyczy tylko cieczy palnych;

= zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez to zapewnienie nieruchomosciom koniecznych
warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkdw organizacyjnych i formalnoprawnych
zapewniajacych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Budynek administracyjny Pruszcz Gd. ul. Grunwaldzka 64.




67.1m

Pow. zabudowy: 681 m?,

Pow. uzytkowa: 2 178,5 m?,

Pow. calkowita: 2 609,5 m?,

Kubatura: 9280 m®,

Max. diugosé: 54,8 m,

Max. szeroks¢ 11,6 m,

Wysokos¢: 12,3 m, budynek $rednio wysoki,
Liczba kondygnacji: 3 nadziemne i 1 podziemna,
Max liczba os6b: < 245,

Kat. zagrozenia ludzi ZL I,

Klasa odpornosci pozarowej "B".

Strefy pozarowe:

SP 1 ZLIIl o pow. wewnetrznej 2339,7 m?.

SP 2 PM Q4<500MJ/m? o pow: wewnetrznej 1,92 m?.
SP 3 PM Q4<500MJ/m? o pow. wewnetrznej 2,22 m?.
SP 4 PM Q4<500MJ/m? o pow. wewnetrznej 4,22 m?.

Instalacja fotowoltaiczna o maks. mocy 32 kWp.

Legenda:

niepalnej

: Budynek o konstrukciji

Dach o pokryciu
niepalnym

‘ Wyjscia

ewakuacyjne

m Klasa odpornosti pozarowej
U llos¢ kondygnacii, kategoria
wysokosci

3N
E Gtéwny kurek gazu

Miejsce zbi6rki do
ewakuacji

Droga pozarowa

Hydrant nadziemny

Maks. liczba oséb
w budynku

Budynek z instalacjg
fotowoltaiczng

60.6m
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LEGENDA:
m' m - KIERUNEK DO WYJSCIA
e EWAKUACYJNEGO
- KIERUNEK SCHODAMI W DO Y - RECZNY OSTRZEGACZ
: = POZARU ROP
- NIE UZYWAC DZWIGU 7l - DRZWI PRZECIWPOZAROWE
W RZYPADKU POZARU = ZAMYKAG
- GASNICA

- _> = - DROGA EWAKUACYJNA

3 - HYDRANT WEWNETRZNY
5> - LICZBA OSOB W POMIESZCZENIU =— : . —
- URUCHAMIANIE KLAP 2 Budynek administracyjny Powiatu Gdariskiego
DYMOWYCH ~ Pruszcz GGd. ul. Grunwaldzka 64.
Rzut:
REI 120 - SCIANA ODDZIELENIA Il pistro Rys. Nr 5.
= = = %=  PRZECIWPOZAROWEGO Opracowat: )
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